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“Kahramanlarindan bazilari hayvanlar ve tabiatustu varliklar olan, olaylari masal tlkesin-
de cereyan eden, hayal mahsuli oldugu halde dinleyicileri inandirabilen bir s6zIU anlatim tird”
(Sakaoglu, 2007: 2) seklinde tanimlanan masalin blnyesinde olaganisti olaylari barindirmasi
turtin en dikkat ¢ekici yénlerinden biridir. Masalin hayalle iligkilendiriimesinde de tiiriin bu 6zelligi
etkili olmustur. Fakat hayal diinyasi ile kurulan baglanti bugiinkii insanin bakis agisiyla mevcut
durumda gerceklesmesi imkansiz, fakat gelecekte olma ihtimali olan olaylari distndirir. Nite-
kim masalin bu yén ile ilgili yapilan yorumlarda bazi benzerlikler tespit edilmistir. U¢an halilarin
ucak olmasi, “Acil susam agil” denilerek agilan magara kapilarinin otomatik kapi olmasi bunlar-
dan birkagidir. Hayalin gergek diinyada yasama imkani bulmasi ve olaganusti kabul edilen bazi
olaylarin gelisen teknoloji karsisinda olagan kabul edilmesi masalin dnemine atifta bulunulmasi
baglaminda katki saglar. Fakat masal diinyasinda yer alan olaganustuliklerin ¢ikis noktalarini
distnmek, gecmis kiltarlerin yasamlari ve dlinyayi algilayis tarzlarinda izlerini sirmek; sira digi
gorilen olaylara bitiincil bakmay! ve masalin semboller diinyasini anlamayi saglayacaktir. Ay-
rica bir kultirin genetik hafizasinin/kiltiirel belleginin gelecege nasil tasindigi, hangi degisimler
gecirerek yasamaya devam ettiginin tespitine yarayacaktir.

1 Ondokuz Mayis Universitesi Egitim Fakiiltesi Tiirkce ve Sosyal Bilimler Egitimi Bélim(, Samsun/Tiirki-
ye, cafer.ozdemir@omu.edu.tr
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Masallari insanlarin ruyalar ile iligkilendirdigimizde sira digi olaylarin iglevsel yénu
Uzerinde durmak bir zaruret halini alir. Cunku insan arzuladigi fakat ulasamadigi hedeflere ri-
yalar yoluyla ulagip psikolojik rahatlama saglar. Buna paralel olarak insan gergek hayatta ula-
samadigi ¢ogu arzuya masal dinyasinda ulagsmakta ve bir ¢esit rahatlama yasamaktadir. Saim
Sakaoglu, “Ustiin fikrin, idealin hi¢ degilse hayal aleminde gerceklesmesini saglamak; glgsiiz-
[Ggumiz sebebiyle, dogru oldugunu bildigimiz halde gerceklestiremedigimiz bazi ideal fikirlerin
tahakkukuna yardim etmek” (2007: 159-160) diyerek bu durumu masalin yaratiima sebebi olarak
g6rur. Rayalarin ve masallarin ulasiimazi elde edilebilir kilma ve arzu edilene ulagsmada sira digl,
akil 6tesi ydntemlere bagvurmasi inandiricilik baglaminda kabul edilebilir bir nitelik tasir.

Masal, gizli bir muhafaza altinda yasayan kahramanin koruyucu kalkaninin ortadan
kalkmasi neticesinde tek basina ayakta durmayi 6grendigi anlati olarak nitelenebilir. Masal
kahramanini muhafaza eden gig¢ elini ¢ekince, (Bu glcin sinirlarini ¢izmek ve ne oldugunu
tanimlamak oldukga guctir. Yine de bu gig, bir toplumun gegmisten glinimuize tasidigi kultarel
belleginin, de@erler ve inanglar toplaminin 6zl olarak ifade edilebilir.) “ayriima” siireci ile masal
kahramaninin olgunlasma seriiveni baglar. Bazi maceralardan sonra birey erginlenerek, kisaca
tam bir birey olarak memleketine déner. Bu baglamda masallar bireyi, zayif ve acizlikten kurtarip
onun olgunluk ve gli¢ sahibi olmalarini saglayan, kisaca kahramanin olumlu ydénde déniisim{nin
sergilendigi bir yapiya sahiptir. Bu agidan masalin olaylar dizisi olumsuzdan olumluya giden bir
nitelige sahiptir. Bu hedefin gerceklesmesi, masalin iceriginde realitenin digina ¢ikmayi gerektirir.
Bu ylzden “masallarla mitler arasinda ¢ok siki baglar oldugu” (Isik, 2009: 1) dUstncesi kanimiz-
ca dogru bir yaklagim olacaktir. Yasanilan dinyanin digina ¢ikma zorunlulugu masal anlaticisini,
kilturel bellege yoénlendirecek ve bilingli veya bilingsiz olarak bu bellegin icerisindeki gecmise ait
mitik unsurlar ve olaganustu nitelikler masal diinyasina tasinacaktir.

“Mitolojiler kadim zamanlardan itibaren modern zamanlar icinde de ayni gucte etkisini
surdirmas, ait oldugu toplumdaki bireylerin bilingaltinda sekillenen dustince ve duygulari simge-
ler halinde aciga cikarmigtir.” (Isik, 2012: 1). Mitik unsurlarin etkisini ginimuizde de surdtrdugu
dislncesi masala bu agidan bakilabilecegini gésterir. Turk masallarinda mitik unsurlarin motifler
vasitasi ile yagsama olanagi buldugu sdylenebilir. Halk anlatilar bir motifler toplulugudur, bunlarin
her birinin ayri bir gérevi vardir ve yerli yerinde kullanilinca gérevlerini yerine getirirler (Sakaoglu,
1988: 138-139). Bu motiflerin masalin biinyesindeki islevini anlayabilmek i¢in motifin tarihi derin-
ligindeki/mitik ddnemdeki islevinin de bilinmesi gerekir.

Masal kahramanlarinin macera dolu ve iglevsel bir ydnl olan yolculuklarinda gesitli olay-
lar yasadiklari, bu olaylarin Ustesinden gelebilmeleri igin gesitli degisim ve déntsim gegirdik-
leri goralur. Destanlarda yolculuk esnasinda karsilagilan zorluklar kahramanin fiziksel kuvveti
ile bertaraf edilirken masal dliinyasinda yer yer fiziksel kuvvete rastlansa da sadece bu gicle
kahramanin olaylarin Gstesinden gelmesi imkansizlasir. Masal kahramanindaki gug zafiyeti, ilk
insandan ginimulze devam eden surecte bireyin toplumsalliktan bireysellige, fiziksel gicten bi-
reyin ic diinyasina gegcisi ile dogrudan iliskilidir. Ustiin giiciin elini cekmesi ile kahraman yasadigi
olumsuzluklarin Ustesinden gelmekte zorluk ¢ceker. Kahramanin fiziki kuvvet yoksunlugu yerini
“olaganustli deg@isim ve ddnisume” birakir; o ancak bu sayede kendini ispatlama ve konumunu
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yeniden elde etme micadelesi verir. Aksi halde masal kahramani toplumun istedigi ve bekledigi
olgunlagmayi saglayamayacaktir. Dolayisiyla masallarda degisim ve dénlsime islevsel acidan
bakmak, masalin arkaik unsurlarla da baglantisini kurmaya yardimci olacaktir.

“Masallarda evrensel insanin gercek hayatla digleri arasindaki uzlasma anlatiimakla be-
raber her millet, 6zendigi rahat ve refahi, mutlulugu ve bunlar i¢in yapilan micadeleyi kendi sem-
bolleri ile ifade etmektedir.” (Gunay, 1992: 616). Degisim ve doéniisiimde bu sembollerin kullanil-
dig1 goralar. Bunlarin mitler ve dini hayatla dogrudan iliskisi vardir. Calismamizda masallarda yer
alan arkaik ve dini nitelikleri olan semboller (izerinde durulup degisim ve déntisim motifi olarak
islevleri ortaya konulmaya galisilacaktir.

Doénusiim motifi genel anlamda “don degistirme” olarak bilinir ve bitln insanliga mal ol-
mus bir distincedir. Abdiilkadir inan, kahramanlarin suret degistirmelerinin, hayvan, agac ve
baska sekillere girmelerinin, canlarini bir hayvan, ézellikle kus seklinde saklamalarinin butin
kavimlerin masallarinda gérilen bir motif oldugunu séyler (1987: 461). Don degistirmeyi Turk mi-
tolojisinin dnemli bir motifi olarak géren Bahaeddin Ogel, “kabul-ma, tiirlenme, silkinme, giyimini
giyme, kalip ve strindim gdérindim” ifadelerinin don degistirme anlamini karsiladigini belirtir
(2014/11: 172-174). Sekil degistirmeler eski din ve inan¢ sistemlerinden edebiyata yansiyan ve
6nemini muhafaza eden olgulardan biridir. Bu motif kahramanin zor durumdan kurtulmasini sag-
layan bir ¢esit 6duldir. Masallarda sekil degistirmeler sihir ve buytye dayali olup gegcicidir, oysa
efsanelerde kalici sekil degistirmeler s6z konusudur (TUrkan, 2008: 136-137). Bu motif insanin
biling altindan ve yaratici giiciinden ¢ikan arzularin bir ifadesidir ve ferdilesme yolundaki bir sah-
siyetin hlviyetinin semboludur (Ocak, 2012: 206). Bu siiregten gegcen masal kahramani olgunla-
sarak tam birey halini alir. Degisim ve ddnlUsim, ashinda bu slreci hizlandiran, kolaylastiran bir
etkiye sahiptir. Surecin kahramanin lehine ilerlemesinde olumlu katkisi vardir.

Calismamizda ayni varlik Gzerindeki niteliksel farkliliklar “degisim” , bir varligin baska bir
varlik haline gelmesi ise dénlsim /don degistirme kavramlari ile kargilanmigtir. Genglesme bir
degisim 6rnegi iken, kus olma bir dénlisim olarak ifade edilmistir. Donlsim kavrami bazen 6r-
neklerde terimsel olarak “hayvan donuna girme” seklinde de ifade edilmistir.

Turk masallarinda degisim canlilara has bir motif unsurudur. Dénlisiim ise canlidan can-
siza veya cansizdan canliya seklinde ortaya ¢ikar. Stith Thompson’un Motif Index of Folk-Litera-
ture adh eserinde degisim ve dénusim unsurlar “Sihir” ana bashga altinda yer alir. Bu bélimde
“Sekil degistirmeler, insanin hayvana dénismesi, insanin nesneye dénliismesi, hayvanin insana
dénusmesi ve degismenin diger sekilleri” baghklari altinda ¢esitli degisim ve dénisim unsurlar
siniflandiriimigtir. Bu bélimin devaminda yer alan “sihirli nesneler, sihirli nesnelerin cesitleri,
sihirli nesnelerin fonksiyonlari ve sihirli nesnelerin 6zellikleri” baslklari altinda degisim ve dénu-
sumuin araclari ve iglevleri ayrintili olarak verilmistir.

Turk masallarinda degisim ve dénisume aracilik eden unsurlar alti baslik altinda topla-
dik. Bu bagliklar altinda toplamamizin nedeni masallarda bu unsurlarin sik¢a kullanilmasindan
kaynaklanir. Farkli masal metinleri incelendiginde bu bagliklari artirmak mimkundur.
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1.Su

Thompson’un sihir motifi altinda “D910 sihirli su” bashgi altinda yer alan su, Tirk masalla-
rinda degisim ve dénlsumde bir arag olarak karsimiza ¢ikar. Suyun arkaik ve mitolojik bir unsur
olarak Turklerin hayatinda derin anlamlari oldugunu goériyoruz. Altay Yaratilis mitinde “Yerin
yer oldugunda, sularla kapliydi her yer/Ne gok vardi, ne de ay, ne giines, ne de bir yer’ (Ogel,
2014/1: 485) seklinde tasvir edilen ve yaratilis 6ncesinin anlatildigi ortamda sudan bagka bir
varlik yoktur ve her yer sularla kaphdir. “Hayat suyu” diinya mitolojilerinin ortak bir motifidir. Eski
Turkler yeniden can veren suya “hayat suyu” adini verirlerdi. Altay efsanesinde kayin agacinin
altindaki cukurda kutsal hayat suyu oldugu, bu sudan igenin 8limsuzlige eristigi kaydedilmistir
(Ogel, 2014/1: 120-121). Ayrica eski Turkler sularin ruhlarinin olduguna inanirlardi. Vatandan ay-
rimak suda ayriimak seklinde ifade edilirdi. Olimiin “ecel suyu” olarak, insanin yaratilisindaki bir
damla suyun “er suyu” olarak adlandirigi aslinda Turklerin suya yukledikleri kutsal anlamlardan
kaynaklanmaktadir. (Ogel, 2014/11: 437). Tirklerin mitolojik ve eski dini hayatlarinda kutsal bir
yer isgal eden suyun islamiyet’in kabuliinden sonra da énemini koruduguna sahit oluruz. Dede
Korkut Hikayeleri'nde Kazan Bey’in 6niine su ¢ikar ve Kazan Bey: “Su Hak dizarin gérmusdir,
ben bu suyila haberleseyim.” diyerek suyun mukaddesligini vurgular (Gékyay, 2007: 43). islam
tasavvufunda yaratilisin 6zinU teskil eden dért unsurdan biri de sudur. Pinarlar da su mekani
olarak eski Turklerde kutlu ve mukaddes sayilirdi. Dede Korkut'ta yer alan Uzun Pinar’in perilerin
mekani oldugu gériiliir. Bu durum islam éncesi anlayisin islam sonrasinda devam ettigini gdste-
rir. Anadolu’da yapilan buyi/efsunlama islemlerinde glinimuzde dahi bir miktar suyun okunarak
blyuntn/nazarin etkisinin gideriimeye calisildigi ritGellere rastlamaktayiz. Gegmisten giinimuze
Turk kulttrd ve inaniglarinda 6nemli yeri olan sularin olaganusti bir gli¢ olarak, degisim ve déna-
sum araci haline gelmesi kilttrel bellegin edebi Uriinlere yansimasi olarak goriilmelidir. Kadriye
Tarkan’a goére su mitolojik dustincede ana rahminin sembolldur. Belki cesme yaninda ortaya ¢i-
kan ve elmayi verip kaybolan dervis sekil degistirip, insan kihigina girmis bir su iyesidir. Ak suyun
guzellik semboll, kara suyun ise kétultik sembolt, cehennemden gelen su olarak diginuilmesi,
hepsi su kiltiiniin ve Samanizm’in masallara yansiyan motifleridir (2012). Oksiiz Kiz masalinda
yasli nineyi memnun eden kiz, onun tavsiyesine uyarak akan suyun beyaz képlugi gdriiniince
bu suda “yikaninca glizellesmis, ictikce giizellesmis, olmus bir diinya giizeli!” Uvey anne kendi
kizinin da guzellesmesini ister, fakat kadini memnun etmedigi icin kadin bu kizi “gara képukla
suda yikiyor, giz iyice cirkinlesiyor.” (Simsek, 1990: 533-534). Burada ak ve kara képUkll sular
genclesme vazifesi gorur.

Ayrica su kilti masallara, sik¢a kullanilan cesme motifiyle de yansitiir. Cesmenin masal-
lardaki islevi su kiiltiin(i destekler niteliktedir. Oliniin su serpilerek diriltiimesi, dervisin suyun ba-
sinda ortaya ¢ikmasi ve gocuksuzlugu gidermesi su ile ilgilidir. Bu motif hemen her yerde tekrar
edilir ve suyun giicline, hayat vericiligine ve bolluk, bereket ve hayat temsilcisi olan su iyelerinin
insanlarin dilek ve 6zlemlerini gergeklestirmek istemelerine mal edilebilir. Bu 6rnekler su kiltinin
ve Samanizm’in masallara yansidigini gésterir (Tlrkan, 2008: 156-157).

Askere Giden Kiz masalinda padisah, ihtiyarin erkek kiligina girmis kii¢tk kizini, zahmetli
yolculuklara génderir. Bunlardan biri de cinlilerin al 6kiiziin pinarindan su getirmesidir. Bu suyun
bir damlasi ylz yasindaki bir insani on bes yasindaki bir delikanh yapmaktadir. (Sakaoglu, 2002:
297-302)
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Aglayan Narla Gulen Ayva masalinda “cariye bir altin legen getirip icine su koyar. Pence-
reyi acinca bir kus gelir. Kus ¢irpinip suya girer, yikandiktan sonra bir delikanli olur. Bu delikanli
periler padisahinin ogludur. Ayni masalda babasinin zulmiinden kagan kiguk kiz, erkek kiliginda
dolasir. Bir giin devlerle miicadele edip onlardan kagarken devlerin hududundaki suyun ortasina
gelir. Devler ona erkek ise kiz, kiz ise erkek olmasi seklinde beddua ederler. Beddua kabul olur
ve kiz oglan olur (Sakaoglu, 2002: 314-315). Bu masalin birinci kisminda bir kusun delikanh
olmasi “D350 Kusun insana doénlsmesi” motifine 6rnektir. Oysa masalin devamindaki cinsiyet
degisimi “D10 insanin farkli bir insan sekline déniismesine” drnektir.

Yalamak eylemi insanin tiktrugu ile ilgilidir. Bunu da suyun bir tirevi olarak gérmek mim-
kinddr. Sihirli Yuzik masalinda padisahin oglunun sihirli bir yizigu vardir. Bu oglan ytzugu
yaladigi zaman beyefendi olur, bir daha yaladigi zaman isteyici kiliginda kir esekli bir insan olur
(Bozlak, 2007: 122). Bu masalda sihirli yuzukle birlikte tikirik bireyin zenginlik veya fakirlik ol-
mak Uzere iki farkli deg@isimini gergeklestirmistir. Siradan insanlarin degil, dini ve mitolojik kimlige
sahip insanlarin tikiraginin olaganisti gice sahip oldugunu belirtmeliyiz. Kir at oglanin agzina
tukdrtnce oglanin anadan dogma kiz haline gelmesi (Alptekin, 2002:273) tuktrtgan olaganuistu
glictni gésteren énemli bir érnektir. Hz. Ali'nin Hayber Kalesi'nin fethinde gézlerinin agrimasi
lizerine Hz. Muhammet, Cebrail’in tavsiyesi ile agzinin tiikiiriginden bir parca alip imam Ali'nin
g6zlerine sirrer ve Hz. Ali’'nin gézleri Allah’in izniyle acilip iyilegir (Demir, Erdem, 2007: 24). Ta-
kartgun sagaltici gérevinin masallarda dénisim araci olarak kullanimi bize hem su kiltini hem
de Islami anlayisin aracisi olarak kullanildigini gésterir.

Esek Kafasi masalinda havuza giren esek kafasi silkinir ve civan gibi bir delikanli; glver-
cin de havuzun iginde yikanir, silkinir ve peri gibi glizel bir kiz olur (BORATAV, 2011: 149). Bu
ornekte ise yine su ile ilgili olarak havuz, esek kafasi-delikanlh, glivercin-giizel kiz seklinde déna-
sumiin gerceklestigi bir arag konumundadir. Yildinm Padisahi masalinda ise babasiyla evienmek
zorunda kalan kiz digin gecesi abdest alir, namaz kilar. Allah’a yalvarirken bir duvar agilir.
Bulyulk bir bahce ve havuz vardir. Kirk bir glivercin havuzun sularina dalar ve kirk bir tane ayin
on dordu gibi kiz olarak ¢ikarlar (Boratav, 2009: 204). Turk masallarinda kus, kusun cinsinden
bahsediliyorsa guivercin donuna girme, yaygin bir motif olarak karsimiza ¢ikar. Tlrk samanizmine
Budist etkiler sonucu giren bu motifin arkaik yani vardir. Bektasi menkibelerinde sik¢a rastladi-
gimiz kus donuna girme anlayisinda sahin, dogan ve 6zellikle guivercinin tercih edildigi goéralar.
Gauvercinin tercih edilmesinde “bu sakin tabiatli kusun sulh ve stkdnun engin ve sakin bir karak-
terin timsali kabul edilmesi” etkili olmustur (Ocak, 2012: 219-222). Haci Bektas Veli’'nin kendisine
dostca muamele edildiginde glivercin, diismanca karsilik verilmek istendiginde sahin veya dogan
donuna girmesi bu kuslarin sembolik anlamda kullanildiklarint gésterir.

insanin su aracili ile geyige déniismesi de tesadiif degildir. Burada geyigin mitolojik
anlami ve islevi Uzerinde durmak gerekir. Alevi-Bektasi geleneginde Kaygusuz Abdal'in Abdal
Musa’ya intisabi ve Tezkiretu’l-Evliya’da ibrahim b. Edhem’in bir geyigin ikaz ile tasavvufa yo-
neldigini dikkate alirsak, geyigin dogru yolda olmayanlari iyilige sevk etmek icin kilavuzluk go-
revini yerine getirdikleri gériiliir (Ocak, 2012: 207-219). islam éncesi Tirk mitolojisinde kutsal
kabul edilen geyiklerin (Ogel, 2014/1: 620) islam sonrasinda bu niteliklerini kaybetmedikleri, ma-
nevi yol gosterici kimligi ile anlatilarda devam ettigi gorilir. Bu baglamda geyik, masum ve dini
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kimligi olan kisilerin dénustigu bir varliktir. Baci Baci, Can Baci masalinda lvey anne, kiz ile
oglani 6ldirmeye calisir. Cocuklar Uvey anneden kacarlar, fakat kadin peslerine adam génderir.
Cocuklar ¢cok susarlar. Geyiklerin dolastigi bir yere gelirler. Oglan geyik izinde birikmis su gorir.
Ablasi icmemesini, yoksa geyik olacagini sdyler. Oglan dinlemez, suyu iger ve geyik olur (Bora-
tav, 2009: 103-104). Masalda oglanin masumiyetinin geyik donunda korundugunu ve anlatinin
sonunda geyik cocugun yardimiyla kiz kardesinin baligin karnindan kurtarildigi gértlir. Anadolu
sahasinda goérllen geyige dénisme motifinin benzerine bir Kirgiz masalinda da rastlamaktayiz.
Agabeyinin attigl elmanin kendisine degmesi ile agabeyi ile evlenmek durumunda kalan geng kiz,
evden kacar. Yaninda gelen klguk kiz kardesi susar ve geyik izinden su icerek geyige dénusur
(Karadavut, 2010: 76). Baci Baci, Can Baci masalinda tivey anneden kagis burada agabeyden
kacis seklinde karsimiza ¢ikar. Her iki masalda da klguk kardes geyige donisir. Bu drnekler-
den sonra Karadavut, masallarin mitlerin ve destanlarin parcalanmis sekli oldugu yargisina varir
(2010: 80).

Sat, su gibi bir sivi oldugu i¢in bu baghk altinda incelemeyi uygun gérdik. Atin kalttru-
muzdeki yeri onun sitiniin de olaganustu bir gli¢ olarak tasavvur edilmesini saglamistir. Ayrica
Jean Paul Roux, siitve su kelimelerinin ruh anlaminda kullanilan Turk-Mogol kékenli siin kelime-
sine baglanabilecegini séyler (1994: 145). Bu durum stiin dénlsturtca niteliginin anlasiimasina
yardimci olur. Dinya Glzeli masalinda al kisragin siti altin kovaya, doru kisragin st gimus
kovaya konulur. Kiz, sehzadeyi al kisragin sutlyle yikar ve sehzade tikenmeyen, gegmeyen
bir genclik kazanir. Padisahi ise doru kisragin situ ile yakar, padisahin etleri dokulir ve sadece
iskeleti kalir (Boratav, 2011: 73). Turklerin en eski inan¢larinda Al Ruhu veya Al Ates adi verilen
koruyucu bir ruhun varlidi bilinir. Bu baglamda al kelimesi ates kiiltd ile ilgilidir ve bu renk bitiin
Turklerde kutsal sayilir (Geng, 2009: 15-160). Al/kirmizi renk ayrica arzu edilen bir nesneye
ulasmayi da sembolize eder. Bu ylzden derviglerin cocugu olmayan padisaha masallarda kirmizi
elma verdigi gorulir. Masalda al kisrak situndin yine kirmizi rengi ¢agristiran altin renkli kovaya
konulmasi da bu dusunceleri ispatlar niteliktedir. Sutlin benzer kullanimini Alevi geleneginde
Nevruz aksami diizenlenen cemde bir tepside bir tas st kaynatilarak ikram edilmesinde de gé-
rarGz. Bu durum her yil baharin ilk glint insanlarin sut igerek bir anlamda ‘manevi temizlik’ ve
‘yenilenmesi’ amaglanir (Gérkem, 2000: 51).

2.Elma

Turk masallarinda elma degisim ve dénisim nesnesi olarak hem mukafat hem de ce-
zalandirma iglevinde kullanilir. “Elmanin bu 6zellikleri, Motif Index’te de degisik sekillerde yer
almaktadir: D 1338.3.1 Elma vasitasiyla genclesme, D 1346.4 Olimsiizlik adaci, D 1346.6
Olumsiizlik meyvesi, D 1346.6.2 Olimsiizlitk elma, D 1889.4 Elma koklayarak canlanma, E 106
Sihirli elma vasitaslyla yeniden canlanma, E 713.1 Muayyen bir dagda, her yedi yilda bir ortaya
ctkan elmada ruh sakhdir.” (Simsek, 2008: 202). Elmanin masallarda yaygin bir meyve olarak
kullanimi elma ve elma agacinin mitolojik kékeni ile iligkilendirilebilir.

Turklerde sembolik bir anlam tasiyan ve inanclariyla da dogrudan ilgili olan agag¢ kultu ce-
sitli anlatilarda, inanislarda ve uygulamalarda giiniimiize kadar tasinmistir. Elma agacinin da bir
kit olarak glnimuiz masallarinda varligini géririz. Pervin Ergun, batin Turk dinyasinda ayni
adla anilan elma kelimesinin kékeninin “Aal Luuk Mas’tan kaynaklandiginin belirtildigini (2012:
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305) ve Samanist tesirlerin oldugu Saha Turklerinde bu agacin hayat agaci oldugunu soyler
(2005: 2). Ergun yine zlrriyetin semboll oldugunu belirttigi elmanin Tirk masallarinda Tanri
kutunun semboli oldugunu sdyler. Tanr tarafindan kut verilen kahramanlar, anne ve babalari-
nin ihtiyarlik dénemlerinde kutlu bir kisi tarafindan verilen elmay1 yemelerinden sonra diinyaya
gelirler. Bu bahadirin adi da yine bu kutlu kisi tarafindan konulur (2012: 305). Tirk masallarinda
cocugu olmayan padisahin zurriyet sahibi olmasi, arzu edilen varliga ulasmada bireylerin blnye-
lerinde kutsal elmanin bir degisim gerceklestirmesi neticesinde olur. Diinya Guzeli adli masalda
padisah ve lalasinin cocuklari olmaz. Dertlerine derman olmasi agisindan gurbete c¢ikarlar ve bir
su kenarinda dervisin verdigi elma ile ikisinin de erkek cocugu dlnyaya gelir (Kaya, 2004: 164-
174). Elma gocuksuz bireylerde bir ddnisimu saglamistir.

Turk masallarinda bunun yaninda elmanin genglesme unsuru baglaminda déntsim
aracl olarak kullanildigi da géralar. Balik Neden Gildi masalinda padisah leyleg@e iyilik yapar.
Karsiliginda leylek cekirdek birakir, diktiklerinde onun elma oldugunu dgrenirler. Fakat bu elmalar
blyuktir. Bu elmalardan biri zehirli diye yasli bir adama yedirilir. Adam yirmi yasinda bir delikanh
olur. O zaman bu agacin hayat elmasi oldugunu anlarlar (Onay, 1995: 501). Elmanin yasli bir
adami genclestirmesi bir deg@isim 6rnegidir. Burada elmanin kaynaginin tzerinde durulmasi
gerekir. Bu masalda elma cekirdegini bir leylek getirir. Ogel, eski Turklerin leylegdi kutlu gérdiiklerini
ifade eder (2014/11: 699). Ayrica dogum motifi olarak elmanin bir Hizir, pir veya dervis tarafindan
getirilmesi yine kaynaginin kutsal bir nitelik tagidigini gésterir. islamiyet'le birlikte agacin kutsal
niteligi yavas yavas ortadan kalksa da kulturel bellek bazi ayrintilariyla ve iglevleri ile arkaik un-
surlarl giinimuze tagimaktadir.

Kara Bakir Harbi masalinda babalarinin vasiyetine uygun olarak kiz kardeglerini ilk gelen-
lere veren ogullar onlarin durumunu 6grenmek i¢in kiicik kardeslerini gdnderirler. Kiz kardegleri
onu ilk 6nce kurbaga, yenge¢ ve karinca olan eslerinden korumak igin bir tokat atar ve elmaya
doénustirirler (Demirbas, 2006: 205-206). Halep padisahinin kizi bezirganin oglunu kandirir ve
her seyini elinden alir. Kizin babasi onu ¢ok uzak bir adaya goéttirtp birakir. Adada gezerken
kabak buyukliginde meyvesi olan bir elma agacina rastlar. Bundan bir dilim yiyince esek haline
gelir. Adada gezerken meyvesi klgik bir elma agacina daha rastlar. Onu da yer ve tekrar insan
haline gelir (Sagir, 1995: 253-254). Yedi Kardesin Bacisi masalinda cadi kadin kizin kanini ¢ekip
onu oldurar. Erkek kardesleri onu gémmeye kiyamazlar ve surekli yanlarinda tasirlar. Beyoglu
devenin sirtindaki 6lU kizi gérir. Bu kiz ¢cok guzeldir. Beyoglu'nun yaninda bir can elmasi var-
dir. Bu elmayi 61U kizin dudaklarina striince kiz canlanir, kardesleri de onu Beyoglu’'na verirler
(Ozgelik, 1993: 515). EImanin bu érnekteki 6lilyli canlandirmada arag olarak kullanimi, eimanin
Anadolu’da sagaltma islevinde (Altun, 2008: 263) kullanildigini gésterir. EImanin mitolojik kékeni
ve hayat agaci ile baglantisini ortaya koyan Esma Simsek, elmanin kutsal sayilan ve meyvesi
yenildiginde kisiye 6limslzlik kazandiran meyvelerden biri oldugunu belirtir (2008: 200).

Alevi-Bektasi geleneginde elma ile ilgili inanis ve uygulamalarin ¢cok daha zengin oldugu
ve bunun temelinde elmanin Cebrail tarafindan cennetten getirildigine dair inanis yer alir (Dasde-
mir, 2015: 95). Yasak meyvenin Kur'an-1 Kerim’de belirtimemesine ragmen elma oldugu disun-
cesi her ne kadar Tevrat kaynakli da olsa aslinda Turklerin mitolojik anlayislarina da uygundur.
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3. Sigama/Fiziksel Temas

Bir elin i¢ kisimlari ile hafifce bedene temas etme olarak aciklanacak sigamanin Turk
masallarinda pozitif glicii harekete gecirerek degisim ve dénusime aracilk ettigi gorilir. Dua
ve onay anlamina gelen sembolik bir anlam tasidigini diisiiniiyoruz. incil’de Hz. isa’nin dul bir
kadinin oglunun cenaze sedyesine dokunup “Delikanli, sana kalk diyorum!” hitabi ile dirildigi
anlatilir (https://kutsalkitap.info/tr-luke7.html). Buradaki dokunma eyleminin sigamaya benzer is-
levde kullanildigi séylenebilir. Sigama eyleminde kullanilan el, psikolojik glice sahip bireyin bunu
temas ettigi bélgeye aktarma araci olarak kullandigi goralar. Dini inaniglarda bu glcin ilahi bir
guc olarak degisim ve dénlisime neden oldugu goérilir. Sigama eylemi neticesinde manevi de-
gisikler gerceklesir. Velayetname’de Haci Bektas gozlerini ve sirtini sigayinca ¢obanin géziinden
perdeler kalkar ve ¢goban velayet mertebesine erisir (Duran, 2007: 190). Burada “erenlerin nazari
kimyadir, kara topraga baksa altin olur.” ara s6z mdrsidin giicini anlatmak icin kullaniimistir.
Bu glici Haci Bektas sigama ile harekete gecirmistir. Bu eyleme Hz. Yusuf kissasinin halk ara-
sina yansimis seklinde de rastlariz:

Dért yiz yil boyunca putuna secde edip ibadet eden Zeliha, ondan ilk defa bir dilekte bu-
lunur ve Yusufun génlini kendisine karsi yumusatmasi ve Yusuf'u ona bagislamasini ister. Pu-
tun dileklerini gerceklestirmedigini gériince onu tekmeleyip yikar. Sonra Allah’a yalvarir. Yusuf'u
kendisine bagislamasini ve gencglesmeyi ister. Allah dilegini kabul eder ve Cebrail’e kanadiyla
Zeliha'yi bir kez sigamasini emreder. Cebrail emri yerine getirince Zeliha on dért yasinda bir geng
kiz olur. Yetmis yil daha yasar (Duran, 2011: 122-126).

Turk masallarinda sigamanin genglesme ve ddéniisim unsurunda araci olarak kullanildigi
goralur. Ahu Melek masalinda babasiyla evlienmemek icin evden kacan kiz, sehzadeye kizar ve
kendini 6ldirdr. Bunun Uzerine sehzade de kendini éldirir. Sabah olunca bir dervis gelir ve bu
ikisini sivazlar ve uykudan uyandirir gibi uyandirir (Boratav 2009: 169). Dervisin sigama ile 6liyu
diriltmesi, bize Hz. isa’nin élileri diriltmesini hatirlatir (Ozdemir, 2017: 63).

Yasl Kadinlar masalinda evlenmek igin gezen beyin oglu, bir konagin éniinde suyu ber-
rak bir cesme gorir. Bu evin kizinin da guizel olacagini disinip annesini gdnderir. Burada bu
yasli kadinlar oturur. Kiigligli gizlenir ve padisahin oglu ile evlenir. Evlendikleri gece bunu goéren
beyin oglu onu pencereden atar. Allah Cebrail’e emir verir. Cebrail kadini tutar ve arkasini sivaz-
lar. Bu yasl kadin, on bes yasinda dlnya gizeli bir kiz olur (Sakaoglu, 2002: 437-439). Burada
sigama ile gerceklesen degisim ve dénisimdin dini kaynakli oldugu goérulir. Tirk diinyasi masal
geleneginde sigama yolu ile gerceklesen déniisime ait birgok érnege rastlamak mimkuindir

(Turkan, 2008).

4.Dua

Dini bir nitelik tasiyan dua ile degisim ve dénlUsime Anadolu masallarinda siklikla rast-
lanir. Bu durum dinin halk anlatilarini etkilemesi baglaminda degerlendiriimelidir. Dua etme, in-
sanin Ustesinden gelmekte ve aciklamakta zorlandigi hadiseleri dini bir nitelikle gerceklestirme
aracidir. Mitolojik unsurlarda oldugu gibi dinin inan¢ unsurunu barindirmasi masal dinyasinda
bazen bu unsurlarin tercih edilmesine neden olabilir. Bu da masalda yer alan olagantstuliklerin
realite gibi algilanmasini saglar.
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Altin Toplu Sultan masalinda padisahin en kiguk oglu riyada gérdigu kiza asik olur ve
onu aramaya ¢ikar. Enistelerinden biri dev duasi, biri karinca duasi, digeri de balbll duasi 6gretir.
Sevdigi kizin babasinin isteklerini yerine getirirken bu dualarla adi gecen varliklara dénlserek
kiza kavusur ve onunla evlenir (Boratav, 2011: 215-222). Askere Giden Kiz masalinda padisah,
hendegi ati ile atlayana kizini verecektir. Erkek kihginda olan kiz bunu basarir. Fakat kendisini
gizler. Sonunda cinlerin “Atin Ustlindeki kiz ise oglan, oglan ise kiz olsun” duasi ile bu kiz oglan
olur (Sakaoglu, 2002: 297-302). Ecel Ecayip masalinda sihir 6grenen oglan okuyup Ufleyerek at,
tilki, koyun kiliklarina girer (Sakaoglu, 2002: 381-385).

5. Asa/ Degnek

“Tark kiltirinde islam éncesinden giinimiize kadar asanin samanlar, dervisler, med-
dahlar ve ¢obanlar gibi farkli tipler tarafindan kullanildigi gérilir. Bu tiplerin diger insanlardan
farkh, olaganisti yeteneklerinin ve dogaustu giclerinin varligi disundlirse asa, siradan bir varlik
olmaktan cikar, gizemli bir nesne halini alir.” (Ozdemir, 2017: 48-49). Asanin don degistirmeye
aracilik etmesinin kdkeninde Hz. Musa’ni asasinin koca bir yilana dénisimunin etkisi olabilir.
Bunun yaninda samanlarin “hayvan bash veya sade bir asa” kullanmalari (Coruhlu, 2011: 91)
asanin kullaniminin mitolojik yéni olabilecegini gosterir.

Turk masallarinda asa, degnek ve gubuk kelimeleri kullanilir. Hayat Otu adli masalda
padisahin kizi ile evlenen adam, esi istemedigi halde puslu daga gider. Avlanirken énline bir
geyik cikar. Geyigi vurdugu halde geyik 6lmez. Pesinden giderek dagdin tepesine gelir. Orada
bulunan kadin, elindeki degnegdi cocuga ve oradaki hayvanlara vurarak onlar tas yapar (Saka-
oglu 2002: 434). Bostanci Dede adli masalda padisahin kaynanasi padisaha degnekle vurur.
Padisah képege doénusir. (Boratav, 2009: 231). Kus Basi adll masalda fakirken zenginlesen bir
adam vardir. Cocuklari evi terk etmek zorunda kalirlar. Sonra da birbirlerinden ayrilirlar. Cocuk-
lardan biri Hizirla karsilasir. Hizir ona iki gubuk verir. Birini insan vurup “cus” denildigi zaman
insan esek olur; ébirini de esede vurursan insan olmaktadir. (Sakaoglu, 2002: 390). Kamgi
adl masalda padisahin oglu bir ¢ingene kizla evlenir. Padisahin oglu bir dudagi yerde bir dudagi
gOkte arabi 6ldirir. Basini esinin 6nline koyar. Esi bunu goériince kizar ve yatagin altindan yesil
bir cubuk alir ve” kdpek ol” diyerek padisahin ogluna vurur. O da képek haline gelir. Kellecinin
hanimi onun padisahin oglu oldugunu anlar. Képegi legene koyup yikar. Ona bahgeden getirdigi
bir karis uzunlugundaki sihirli gubukla vurur ve insan olup meydana ¢ikmasini séyleyince tekrar
insan olur (Seyidoglu, 2006: 118-119). Son masalda asanin yaninda suyun da déntsiimde etkili
oldugu gérdlar.

6. Cesitli Eylemler

Turk masallarinda “hoplamak, ¢irpinmak, yuvarlanmak, vurmak, silkinmek, firlatmak, at-
lamak, tokat atmak” gibi eylemsel hareketler neticesinde masal kahramanlari déniisime ugrar.
Sadece bu eylemsel hareketlerle doniisim gergeklestigi gibi bu hareketlerin yaninda su, elma,
dua, asa, sigama gibi diger dénisim unsurlariyla birlikte kullanilan drnekler mevcuttur. Saman-
larin g6ge yukselmeleri ve yer altina inmeleri esnasinda ¢esitli hayvanlarin bigcimine burinmesi
ve bu hayvanlar taklit etmeleri (Coruhlu, 2011: 7173) esnasinda gerceklestirdikleri hareketlerin
masal diinyasinda dénusum araci olarak kullandiklari séylenebilir.
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Meliksah adli masalda ¢ kus havuzun kenarina gelir, orada silkinip U¢ kiz olur (Sakaoglu,
2002: 399). Cember Tiyar masalinda at silkinir ve civan delikanl olur (Boratav, 2011: 127)

Benli Bahri masalinda fakir kizin konakta birlikie kaldigi kara kedi silkiniyor, civan gibi
bir delikanli oluyor (Boratav, 2011: 79). YUzUk Kagiran Kus adli masalda gtvercin bir kizin par-
magindan ¢ikan yGziga ahp gider. Kiz bunu bulmak i¢in yedi yol agzina kahvehane yaptirir ve
ihtiyar bir adamin anlattiklarindan hareketle bir magaraya girer. Oraya gelen givercin silkinerek
bir oglan olur (Seyidoglu, 2006: 47).

Cildirdan derlenen bir masalda Hasan Aga’nin gocugu olmaz, bir dervisin verdigi elma
ile cocuk sahibi olur. Fakat bu ¢ocuk yilan olarak dogar. EImadan dogan yilan, padisahin kiziyla
evlendigi gece silkinir ve glizel bir yigit olur (Ercilasun, 1983: 355). Erler Karis’'na Koca Olmaya
Giden Keloglan adli masalda Keloglan, Erler karisina koca olmak igin yola ¢ikar. Yolda bir dev
gorlr. Devin memesine yapisinca dev onu oglu yerine koyarak oldiirmez. Fakat oglanlarinin
onu yememesi icin Keloglan’a bir tokat vurur ve onu bir stipirgeye dénusturir. (Boratav, 2011:
51-52). Ug Turunclar adli masalda olaganiistii giizel olan ve selvi agacinin tizerinde bulunan kiz
cingene kizinin tekmesi ile asagi diser ve katmer gul olur. Katmer guli eline alan Meliksah guli
atar ve bu gul bir at olur (Seyidoglu, 2006: 184-185). Balik Kiz adli masalda padisah balik¢inin
oglundan olmayacak seyler ister. Karisinin yardimiyla bunlari bir bir gerceklestirir balikgl. En
son sepette kiiglk bir cocuk getirir. Cocuk silkindiginde Hak tarafindan bir delikanli haline gelir
(Sakaoglu, 2002: 310).

Sonu¢

Bireysellesme slrecindeki masal kahramaninin kendi ayaklari (zerinde durma yetenegi
kazanmasi esnasinda kendisine gizli bir el tarafindan sunulan degisim ve dénisum motifi, bir
mikafat ve ceza unsuru olarak Anadolu sahasi masallarinda karsimiza cikar. Motiflerin tercih
edilmesinde Turklerin eski ddnemlere ait yasanti, inang ve dinlerinin etkisi vardir. Bunun yaninda
yeni dini inaniglarin ve medeniyet dairelerinin de Turk masallarina degisim ve dénlisim motifi
ekledikleri gérulur. Fakat genel anlamda Tirk masallarinda Turklerin mitolojileri ve eski inang
sistemlerinin izlerini tespit etmek mumkdinddar.

Selguklu ve Osmanl ddneminde yasayan Turkmenlerin inanglarina ata gelenek ve goére-
neklerinin sinmis oldugu, az ya da ¢ok samanligin katilmis oldugu gérulir. Aniden bedenlesme
inanci olan kusa dénisme inanci da bunlardan biridir. Bu yizden velilerin 6zel kug imajlari vardir.
Ahmet Yesevi'nin turnaya, Haci Bektas’in glivercine dénlismesi gibi. (Melikof, 2008 240-241). Bu
baglamda bu tarz motiflerin islami bir nitelige biriinmesi mitolojik unsurlarin yeni inanc sistemle-
rine uyum saglayarak yasamasi seklinde agiklanabilir.

“Su, elma, sigama, asa, dua ve cesitli eylemsel hareketler” masallarda tespit ettigimiz
arkaik ve dini yénU olan, belirli bir isleve sahip olan degisim ve déntsim araglaridir. Bunlar
kahramanin mucadelesini kolaylastirma, &dullendirme, olaganustiligu gdsterme, gizlenme,
cezalandirma, koruyuculuk gibi fonksiyonlari yerine getirir. Anadolu’ya yerlesen Turklerin yeni
cografyalarinda devam eden masal tiriinde, énceki yasama ait mitolojik ve dini unsurlar degisim
ve déntsim motifinde siklikla kullaniimistir. Bu durum s6zli gelenegin kdlturel bellegi yeni cog-
rafyaya intikal ettirdiginin géstergelerinden biridir.
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