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Oncelikle “ataerkil” ve “anaerkil” kavramlarina deginmek istiyorum. Hepinizin bildigi gibi,
ataerkil; s6zcugu baba tarafindan yénetilme, babanin egemen oldugu bir aile tipi, “anaerkil” ise
ana tarafindan yonetilme anlamina gelmektedir. Tarihsel veriler ataerkil toplumlarin, belirleyici
Ozelliklerini, yani erkegin koca ve baba olarak egemen oldugu durumlarin baslangicta toplumsal
yapi icerisinde bulunmadigini gdstermektedir.

Ataerkil aile yapisi; ilkel toplumlardaki kosullara kiyasla daha gelismis toplumsal kosullar
sonucu ortaya cikmistir. Frazer sdyle der; “Kultlr tarihi acisindan énem tasiyan asil olgu; kulti-
rin ilk evreleri boyunca, anaerkil diizenli toplumlarin ve ailelerin degil, tersine ataerkil toplum ve
ailelerin farkli bir durum olusturdugu olgusudur.”. ilkel kiiltiirlerde her alanda ve cesitli digiilerde
disi etkisi kendini gdstermektedir. Kimi durumlarda; 6rnegin dogaistl ve gizemli gliclerin kadin-
larin tekelinde toplanmasi ise, kadinlarin toplumsal acidan erkeklerle esit durumda olma sinirini
asacak olcllere ulagsmaktadir.

Anaerkil toplum yapisi; bir cinsin kargi cins tizerine egemenlik kurma temeline dayal de-
gildir. Gelismis toplumlarda bireyler, siniflar ya da ydnetimler tarafindan uygulanan egemenligin
benzeri ya da buna karsi gelebilecek bir olgu, en ilkel insan topluluklarin da bile gérilmemekte-
dir.

insan toplumunun ilk evrelerinde ataerkil 6rglitlenme bicimine gére degil, anaerkillige gére
orgutlendikleri, soy cizgisinin erkek tarafindan degil de disi tarafindan izlenmesi uygulamasinin
gorilmesiyle distunulmustir (BRIFFAULD: 1990,208-218).

1 Kultdr ve Turizm Bakanligi Arastirma ve Egitim Genel Madurligu Folklor Arastirmacisi
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Tarihi belgeler Anadolu’da prehistorik ¢aglarda kadinin statl olarak erkekten daha iyi bir
konumda oldugunu géstermektedir. Cagda ait kadin tasvirleri bunun en acgik kanitidir. Kadina bu
statlyu dogurganligr kazandirmig, buna bagli olarak da bereketi simgeleyen kadin tasvirleri eski
tarihi kaynaklarda yer almistir. Ta ki erkeklerin tremedeki roll bilinene kadar.

ANADOLU’DA GELENEKSEL KULTURDE CiNSIYETE iLiSKIN
TANIMLAMALAR

Yapilan alan arastirmalarinda Anadolu’nun hemen her yéresinde oglan ¢ocugunun mak-
bul oldugu belgelerle tespit edilmistir. Halk dagarciginda asagidaki ifadelerle kultirimuze yerle-
sen anlatilar, aslinda kadin ve erkegin toplumsal statistnu, toplumun cinslerden beklentilerini,
cinsiyete yiklenen degerleri, kisaca cinsiyete iligkin toplumsal tanimlari icermektedir. Ornekler
halk agzindan oldugu gibi aktariimaktadir.

“Oglan cocugu disman oku” ,”Kiz olan evde titln titer mi, yedi kiz bir oglan yerini tutar
mi”, “oglan ocakta, kiz bucakta”, “kiz evlat el ekmegi, - kiz ele, oglan eve”, “Oglan direktir, kiz
emektir’, “Kiz kdkslz agag, oglan kékli agag”, “Kiz ellik, oglan evlik.”, ” Oglan evlik, kiz yellik”
(Artvin)

“Ben oglan anasiyim raf elmasiyim sen kiz anasisin kendir palasisin”, “Ana karninda kizin
kafasi sonradan konuyor, kiz eksik etek” (Corum).

“Oglan ¢ocuk makbuldir. Kiz dogunca evin kargilar bile aglarmis dermis ki; bu ev kiza
kalacak o da kargilar kirip ocakta yakacak”, “Oglan cocugu ocak yakacak, kizlar ¢ceyizini doldur-
du mu, gidecek el ocagi yakacak”(Usak).

“Oglan dogdugu zaman anam, anam oglandir, altindan direktir, kaldir bir yere koy bir
gline gerektir, kiz dogdugu zaman da ; kizdir ohtur, bir kiirek ....... , kaldirsan atsan goéture yoktur
denir’, “Kiz anasi ahir danasi, oglan anasi raf elmasi”,” kiz yuku, tuz yukd”, “Kiz hak igin, oglan
bizim i¢in”, “Oglan evlat makbul, ana baba oglanin yaninda yaslanir’ (Elazig)

“Kiz elin, oglan evin”(Tarsus)

“Kiz cocuk dogdugu zaman kiremit ve sacaklar aglarmis”(Safranbolu, Manisa, istanbul,
Bursa, Sivas, Tokat)

“Kadin oglan dogurdugu zaman mujdeci gider babanin kulagini ceker baba o zaman bi
oglu oldugunu anlar’(Kahramanmaras)
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ANADOLU’DA GELENEKSEL KULTURDE HAMILELIK ESNASINDA
COCUGUN CINSIYETI ILE iLGiLI OLARAK YAPILAN YORUMLARDA KIZ
COCUGUNA YUKLENEN DEGERLERIN KARSILASTIRILMASINA YONELIK
DEGERLENDIRME

Hamile kadinin doguracagi ¢ocugun cinsiyeti tim toplumlarda merak konusu olmustur.
insanlarin gelecegi bilme arzusu dogum adetleri icerisinde &nemli yer tutan cinsiyet tayini ile ilgili
uygulamalara da yansimigtir. Bu uygulamalarda kadin ve erkege yiklenen toplumsal degerlerin
dogacak ¢ocugun cinsiyetiyle ilgili yorumlamalarda etkili oldugu gérilmektedir. Buna bagh olarak;
gunlik hayatta karsilagilan her tirli rastlantisal olaylar halk tarafindan yorumlanarak, cinsiyete
dair bir 6n belirti olarak kabul edilmistir.

Geleneksel kiltirde halk; hamile kadinin davraniglarina, fiziksel gériinimine ve sancinin
gelis bicimine bakarak ¢cocugun cinsiyeti ile ilgili gelecege yonelik ¢cikarimlarda bulunmaktadir.
GUnumuzde hamileligin dérdiinct ayindan itibaren modern tip ydntemleriyle cinsiyet saptamasi
yapilmasina ragmen, halk arasinda doért aylik ddneme kadar cinsiyete yonelik yorum ve uygula-
malar halen devam etmektedir. Bu uygulamalari kisaca 6zetlemek istiyorum.

“Kadin as erdigi zaman ¢ok ete diskun olursa oglan dogurur, - oglan ete kiz ota derler.
Oglan; anne karninda kirk gunde, kiz; alti ayda canlanir. Kadinin karni sivri olursa erkek, yassi
olursa kizi olacak derler. Oglanin sancisi tatl, kizin sancisi aci gelir. Yasarken de kizin derdi
coktur. Kiz ana karninda kasiktan yukari ¢cikmaz, asagida olur, oglan asag! inmez yukarida olur.
Oglan ¢cocugu evde kalacagi i¢in dogarken yuz Ustu, kiz cocugu evlenip gidecegi igin disari ba-
karak gelir.”(Corum)

“Kiz hamileliginde can darhgi olur. Kiz kismi kara gunli, anasinin karnindayken kendini
belli olur. ”(Elazig)

“Kadin hamileyken sag ayagindan aksarsa oglan, sol ayagindan aksarsa kiz dogurur.
Eksi yiyen kadin kiz, tatli yiyen kadin oglan dogurur.”(Sivas)

“Cocuk karinda ilk canlandigi zaman sol tarafta oynarsa kiz, sag tarafta oglan dogacak
derler.”(Artvin)

“Kadin eksi yerse kiz, tatli yerse oglan dogurur. - Ye eksiyi dogur Ayse'yi, ye tatliyi dogur
athy1” denir. Kadin guizellesirse oglan, cirkinlesirse kiz dogurur.— oglan anayi, kiz kendini susler.-
Oglan bezer, kiz bozar. Hamile kadinin karnina elledigin zaman ¢ocuk sag yana bakiyorsa oglan,
sol yana bakiyorsa kiz dogacak, Kiz doguracak kadinin ylziinde siyah leke, oglan doguracak
kadinin yizi kirmizi olur.”(Usak)

“Kiz doguracak kadinin yuzt morarir, erkek doguracak kadin beyazlasir. Kadinin karni
gevsekse kiz doguracak denir, sikiysa erkek doguracak denir. Kizin sancisi keskin, oglanin san-
cisi tatl olur. Kadinin karni gevsekse kiz, sikiysa erkek doguracak denir. Erkek ¢ocuk karinda
daha ylksekte durur, kiz cocuk daha algakta durur. Cocuk dnce sagda g¢abalarsa oglan dogar
solda ¢abalarsa kiz dogar. Kiz doguran morarir, oglan doguran beyazlasir.”(Trabzon)

69

Geleneksel Killtirde Kadina Yiklenen Degerlerin Haklbilimsel Agidan Degerlendirmesi



% T.C Kilttir ve Turizm Bakanhg

“Gobegin altinda mavi gizgi olusursa kadin erkek doguracak derler.”(Hatay)

“Kadin hamileyken riyasinda elma gérirse oglan, armut gorirse kiz dogurur. Ana karnin-
da cocuk sag tarafta ve dik bir nokta halinde oynuyorsa oglan, sol tarafta kaynasarak kipirdanma
halinde ise kiz doguracak denir. Kadin hamileyken yolda anahtar ya da ¢ivi bulursa oglan, boncuk
veya ¢engelli igne bulursa kiz doguracak denir. Kiz gocugu anne karninda yumusak, erkek ¢ocu-
Ju tas gibi siki durur. ”(Erzurum)

“Kiz dokuz giin eksik dogar ara ebe bunu; “kiz etegi eksik ya” seklinde tanimlamaktadir.
Oglan cocugu ise dokuz ay dokuz giinde do@ar. Kadinin hareketleri agir olur surekli uyursa kiz
dogurur. Ara ebe bunu, kiz yiikii tuz yiki kiz tasimak zordur seklinde ifade etmektedir. Kadi-
nin géguslerinin ucu siyahlasirsa kiz, pembelesirse oglan dogurur.” (Bitlis Ahlat merkez)

“Hamile kadinin sol gégsu blyuk olursa kiz, sag gégsu buyk olursa oglan dogurur’(Ordu,
istanbul, Ankara)

“Hamileligi sirasinda kadinin yiizii siserse kiz dogurur’(istanbul)

“Hamile kadinin gégstnun ucu siyah veya mor olursa kiz, kirmizi veya pembe olursa og-
lan dogurur’(istanbul, Gaziantep, Ankara, Artvin; Hatay, Trabzon)

“Erkek karni tan éne toplu olur. Once sagda cabalarsa erkektir. Kadinin karni gevsekse
kizdir, cok sikiysa erkektir. Cocuk ilkin sagda canlanirsa erkek olur. Erkek ¢cocuk karinda daha
yuksekte, kiz cocuk daha algakta durur. Erkek cocuk kirk giinde yaratilir, kiz hamileligi agirdir,
kizin yiku agir olur. Kizin yasami boyunca da her gseyi agir olur. ”(Trabzon Macka Cesmeler
kdyu, Akcaabat, Acisu Koyu)

“Kadin hamileyken bardagin icerisine su koyar ve gégsini bardagin igerisine dogru sikar,
gogusten c¢ikan su bardagin dibine ¢okerse kadinin kiz, bardagin Gzerine ¢ikarsa oglan dogura-
cagina inaniimaktadir.”(Trabzon Salpazari Simenli Koyu)

“Gelin oglan dogursun diye, gelin gelip oglan evine dikildigi zaman, kucagina oglan ¢ocu-
gu verilmektedir.” (Gorum, Osmancik, Merkez)

“Anne karninda kizin kafasi sonradan konuyor. Kiz eksik oglan ocak yakiyor. Baba-
sinin yuvasini bekliyor.” (Corum, Alaca, Caprasik kdyu)

“Kadin kiz doguracaksa gégsunuin etrafinda siyahlik olugur, oglan doguracaksa pembe-
lesmektedir. Dogum yaklasinca kadin sutlinu eline sikar, sut elinden kalkarsa kiz, yapisir kalirsa
oglan olacak denmektedir. Oglan gocugunun ana karninda bir aylikken her yerinin, gézlerinin bile
belli olduguna inaniimaktadir. Kiz cocugu ise anne karninda; bir aylikken, bir buguk aylikken ya-
rik bir et parcasi gibidir. Cocuk dogarken yiz Ustl gelirse oglan oldugu bilinmektedir. Kiz yukari
bakarak gelir, oglan asagi bakarak gelir. Kiz gini bitince, oglan glnu bittikten on giin sonra
dogmaktadir.” (Alaca, Alacahdylk Beldesi)

“Ug aylik cocuk diistiigii zaman kiz mi oglan mi hemen belli olur. Eger topak bir et parcasi
gibiyse kiz denmektedir. Allah kiz cocuguna birden kol bacak vermez topak olur kiz gocugu.

70

Gilsen BALIKGI



Genel Konular

Oglan ¢cocugu li¢ ay bitince ayni ar gibi goézii, kasi ayni maskot gibi belli olur. ” (Corum.
Osmancik, Merkez)

“Gobekten asagiya dogru hafif bir koyu ¢izgi olusmussa erkek olacak derler. Kadinin karni
sivriyse kiz doguracak derler. Kadin kiz mi erkek mi doguracak diye sinama yaparlar. Cekirgeyi
tutarlar, ortaya tas ve toprak koyarlar, ¢ekirge tasi tutarsa kadin oglan doguracak, topragi tutar-
sa kiz doguracak derler. Kiz ¢ocuk surekli gébekte kalir, oglan ¢ocuk ylksekte durur her tarafi
gezer. Erkek cocuk daha erken oynar iki aylikken oynadigi hissedilir, kiz cocuk ¢ ayhk doért ay-
likken oynar. Erkek cocuk daha cok hareket eder, karinda daha hafiftir. Kiz cocuk anne karninda
daha agir olur.” (Antakya Serinyol Beldesi)

“Kiz hamileliginde canin ¢ok hasta olur. Kiz doguracak olan cirkinlesir can darligi olur.
Yuzunde cil olur. Kiz kismi kara guinli, anasinin karnindayken belli olur. O, yaziyi yazar”
(Elaz1g, Harput)

“Erkek anne karninda diiz durur, kiz asagiya dogru egik durmaktadir. Kadinin hamiley-
ken gdbek deligi yukari dogru bakarsa kadin erkek, gébek deligi asagi dogru bakarsa kadin kiz
dogurur. Gobek bagi yukari bakiyorsa erkek cocugu kundak yapilmis anasinin karninda
bekliyor derler. Kadin hamileyken gdgusleri siyahlagirsa kiz, kirmizilagirsa oglan doguracak,
derler.” (Tunceli, Merkez)

“Oglan gocuk tez canlanir. iki ayin icinde canlanirmis. Kurbagda gibi olur. Kirk gtinlik
oldugu zaman gozu parmaklari iplik gibi oluyor. Her seyi belli oluyor. Allah”in emriyle hepsi 40
glinde tamamlanirmis. Kiz ¢cocugu yumruk gibi, 2 aylik gene halk olmuyor.” (Antakya, Altinézl
Paslikaya)

“Oglan ¢ocugu ana karninda balik gibi olur bir yerden bir yere kaydigini. Kiz gocugunun
yilan gibi olduguna annesinin karnina ¢éktiigine inanilimaktadir.” (Gaziantep. islahiye Kavaklar
Koyu.)

“Dogumdan sonra bakarlar esin bogumlari mavi mavi arpa gibiyse ve ¢oksa sonra dogan
cocugun oglan, esin bogumlari yoksa sonra dogacak ¢cocugun kiz olacagina inaniimaktadir. Kiz-
da esin bogumlari béyle mercimek gibi olur. ” (Gaziantep, Merkez)

“Kiz cocugu 9 ayda, oglan cocugu 9 ay 10 giinde dogmaktadir. Kizin eli ayagi kisa, 0g-
lanin eli ayagi uzun. Kiz ana karninda dirter, oglan bir yandan bir yana kayar, basi sag yanda
durur. Oglan ana karninda top gibi, kiz yan durur. Oglanin her seyi hemen takilir kizin takilmaz.
Kizin saci uzun akl kisa. Burada aserirken; tath ye ath olsun, eksi ye Ayse olsun derler.
Eski kadinlar senin oglun olacak yiiziin duru derlerdi. Oglan doguran ucar, kiz doguran
s...r derler” (Burdur Hasanpasa Merkez)

“Benim alti kizim oldu. O zaman eltim oglana doénsiin diye; kdz koydu gocugu getirdi ya-
linayak kdze bastirdi. Bunun dedi tabanini daglayalim da dedi pesi sira oglan olsun dedi. Ondan
sonra da oglan oldu. ” (Yozgat, Akdagmadeni, Bozhlyik Kdy)

“Oglan doguracak kadin at gibi, kiz doguracak kadin da it gibi olurmus, dyle derdi kocaka-
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rinin biri. Yani kiz doguracak kadin yataga vururmus kendini heveslenmezmis, oglan doguracak
kadin kuranlh (egerli) at gibi olur, heveslenirmis.” (Afyon Dinar incesu)

“Cocuk erkekse esin kani gocuga dogru sagilir ki cocuk kansiz olmasin sesi iri ¢iksin, ka-
din sesi gibi ince olmasin. Kizin esi ¢cok sagilmaz ki cok sesli olmasin sesi iri ¢cikmasin..” (Macka
Cesmeler Koyu)

“Kadin hep kiz doguruyorsa; oglana dénsiin diye son dogurdugu kizin esi ateste pisirilir,
kadinin haberi yokken kadina yedirilir.” ( Artvin Hopa Koéprali Kéy)

“Kadin hep kiz doguruyorsa terese doénsin diye oglan doguran birinin esine oturur.” (
Artvin Merkez, Berta KéyU)

ANADOLU’DA SINAMA iLE YAPILAN CiNSIYET TAYIiNi
UYGULAMALARININ CiNSIYETE GORE DEGERLENDIRILMESi
“Kadin kiz m1 erkek mi doguracak diye sinama yaparlar ¢cekirgeyi ortaya koyarlar hareket-

lerini izlemeye koyulurlar. Cekirge 6nce tasi tutarsa kadin oglan, topragi tutarsa kiz doguracak
derler.” (Hatay)

“Kadin hamileyken bardagin icerisine su koyar ve gégsunl bardagin icerisine sikar. Go-
gusten akan sut, bardagin dibine ¢okerse kiz, bardagin Gzerine cikarsa oglan doguracak denir”
(Trabzon)

“Dogum yaklasinca kadin sitinU eline sikar, sit elinden kayip giderse kiz, yapisir kalirsa
oglan olacak denmektedir. (Corum, Alaca, Alacahdyuk beldesi)

“Kadin surekli kiz doguruyorsa, etegine tas doldurur, erigi tasladim, kizi kodum da erkege
basladim diyerek erik agacini taslar, terse dénstin diye son dogan ¢ocugun esi yirtilir.” (Usak)

“Kadin kiz dogursun diye yapilan her hangi bir uygulama bulunmamaktadir. Erkek ¢cocuk
isteyenler; 41 kez Muhammed yazan kagidi kadin yutmaktadir.” (Sanhurfa)

“Atese bir miktar sap atilir, sap dagilmadan sivri bir sekilde kabarirsa oglan, dagilirsa kiz
olacak enir.” (Balikesir, istanbul, Eskisehir, Kandira, Bursa)

“Hamile kadinin idrarina bugday veya arpa atilir, bugday yeserirse kiz, arpa yeserirse
oglan dogacak denir” (Amasya)

“Hamile kadin kaybolmus bir bicagi bulursa oglan dogurur, ziynet esyasi bulursa kiz
dogurur” (Mersin, Eskisehir)
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DOGAUSTU GUCLERLE iLGiLi INANMALAR

“Simdi aldan korkarsak kéyumuzde iki tane kadin vardi onlara al derlerdi. Onlarin cem-
berlerini getirirdik. Onlarin ¢aputu logusa kadina gelince al basmaz derlerdi. Onlar evvelinden
ocakmis, onun al kadin imis. Biz bilmek de, Hasan dede kdseden cikarken gérmus. Tutmus
dediler, ocagi ondan beri striyormus. O dede onu tutunca ocak olmus. Sari ¢gember olurdu o
logusa gelinin basina korduk.” (Corum iskilip, Derekdy)

“Al karisi melek olarak tanimlanmaktadir. Anlatiya gére meleklerin yaptiklari is hi¢ bitmez-
mis. Hamur yaparmis, hamur gittikge artarmis hi¢ bitmezmis, melek strekli calisirmis fakat o isi
bir tarll bitiremezmis. Yakaladiklari melege derlermis ki; tévbe edeceksin benim yedi siilaleme
yaklagsmayacaksin. Memeleri kocamanmis. Kirk giin gocuk beklenir, melayike gelmesin diye..”
(Tunceli Merkez)

“Logusayi ala karsi korunak igin; al kizi tutan birisinden parga alinip logusanin basina ko-
nur. Kocasinin da ceketini kadinin basucuna korkar ki kadini al basmasin. Simdi bizim kasikla-
rimiz ¢cok tiiremez. Tez tez kaybolur kasiklarimiz. Al kizi kasigi almis hicbir sey bulamamis.
Al kizi demis ki tiiremesin kasiklariniz .” (Yozgat merkez Buylkhamal KoéyU)

Ornek anlati:

“Benim babaannemin annesi ekmek yapacakmis, yufka ekmek. Erkenden ortalik ka-
ranlikken o miizenin orda cesme var oraya gelmis. Orda bi kugburnu vardi. Oraya geliyor
ki; glizel sa¢1 bdyle ¢cok uzun bir gelin dikenlere dolanmig kalmis, kurtulamiyor. Babaanne-
min annesine beni kurtar diye yalvariyor. Al kizinin lizerinde li¢ etek varmis. Babaannemin
annesi désiinden bir igne cikariyor. Al kizinin etegine igneliyor. Sonra al kizini alip eve
gotiriiyor. Al kizina hamuru yogurtturuyor. Aksama kadar ekmek yapiyorlar hamur bir
turli bitmiyor. Bdyle sabaha kadar mi ekmek edecegiz diyorlar ne yapacaksaniz yapin
diyorlar. Al kizi bezin icerisinden biraz hamur aliyor testin icine atiyor. Testin icindeki
hamur azalmaya basliyor. Al kizi babaannemin annesine yalvariyor illa beni birak diye ba-
baannem de diyor ki; ben birakirnm ama simdi bazen cocuklar éliiyor yahut ta kadin 6liiyor
logusayken albasti da éldii diyorlar. Béyle cocuklara kiyiyorsun, gelinlere kiyiyorsun béy-
le ben seni birakmam sana bir ceza verecegin diyor. Babaannemin annesi. Al kiza o zaman
diyor ki; beni birak yedi stilalenin ¢aputunun vardigi yere varmayacagim. Ondan sonra
babaannemin annesi al kizini birakmig. Ahirda da ¢ok gériiniirmiis al kizi ata ¢cok biner-
mis. Varirlarmis ki dana at terin suyun icinde kalmis. Ondan sonra tévbe etmis al kizi. Bir
daha yaklasmamis bize. Simdi her dogum yapan kadina benim bir elbisenim parc¢asinin
gotiriirler. Cocugun kundagina baglarlar. Logusa kadinlar kendi yastiklarina baglarlar. Ya
da ortumui géturirler bellerine baglarlar. Benim ¢caputum karsiligi téresini verirler. Ya para,
ya da yumurta verirler.” (Alaca, Alacahdyik Beldesi)

“On giin mU on bes giin mu bilmiyorum logusaliga yatmisim. Biri geldi dedi ki; -Kapiyr a¢
Ben de

Dedim ki; - Kapiyi agmam sen alsin beni basacaksin
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Kapiy1 agmayinca, acti kapiyi yanina geldi

Dedim ki; - Sana 6yle vururum ki sen diisersin. Ustiime ¢oktii takatim kesildi, ba-
cagi yere disti, nasil tekmeyle ki vurdum besigin Gizerinde dogruldu. Kadin kihgina girdi.

- Tovbe tévbe yedi yerden tévbe diyerek gitti” (Artvin Savsat Cevizli Kéyl)
Ornek anlati:

"Bir glin davar otariyordum. Biri tasa oturmus sagcini tariyordu. Ayni kiz seklinde biri. in-
cecik biri birdenbire kayboldu. Ahira gittim ata binmis atin sagini tutmus, zengiliyi (ati ytriitmeye
calisiyor) sonra atin yanina gittim at kan ter icinde kalmis. Beni goriince kayboldu. Eli incecik sag-
lari kara, elinde tahta tarak vardi. Al karisina guvaldiz vurup calistinirlarmis. Al karisi guvaldizdan
cok korkarmis. Yash bir teyzenin kiligina girerek gelmis. Elinde tavuk saklamis kizim al bunu ye
demis. Kadin elini uzatsa cigerini alacakmis.” (Elazig, Harput)

“Cadi: is far cado 1. Geceleri dolasarak insanlara koétuliik ettigine inanilan hortlak 2. Huy-
suz, ¢irkin, ihtiyar kadin 3. Cok glizel g6z. Cadi gibi: Sagi basi daginik, tirnaklari uzun ve pis ka-
dinlar i¢in kullanihir. Cadi kazani: Dedikodunun, hasetin ¢cok oldugu yer.” (Turkge S6zlUk, 1988.).

“Cadi, masallarda gegen dogadustu gucleri bulunan ve bu gulgleri cogu kez kétilik yap-
mada kullanan genellikle ¢irkin kadin 2. Hortlak, gulyabani 3. Cok glizel géz.” (Blyuk Larousse,
1986).

Cadi “ cazi” inanciyla ilgili kaynak kisi derlemeleri;

“Cazi gece yarisi ocakliktan iner, kil dékup anneyi uyutur, sonra egisle (cazi egisi) erkek
¢ocugunun cigerini ¢ceker yer.” (Rize, Pazar)

“Cocugu fileye gecirirsen cazi dokunmaz, cazi elekten hi¢ birsey yemez. Birinin cazi olup
olmadigini béyle anlarsin. Birine i¢ kere -e cazi, e cazi-dersen o cazilik gliciini kaybeder.” (Rize,
Pazar)

“Gelinin gocuklari dogup dogup 6liyordu. Bir glin gelin kalifte yatarken kalif sallanir gelin
bakar ki kaynanasi ayakucunda oturuyor

Gelin: - Sen nerden geldin, der.

Kaynana:- Ben yayladan geldim. Simdiye kadar ¢cocuklarini ben bogdum, daha bogmaya-
cagim. Beni kimseye deme, der.

Gelin: Simdi nereye gidiyorsun, eve gidelim der.
Kaynana: Yok ben yayan gelmedim geri yaylaya déneceg@im der.

Meger ayiyi kalifa baglamig, ayiyir bozar ayiya binip yalla yaylaya, milet kalkana kadar
yaylaya gider.” (Rize, Pazar)
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“Cazilarin ciger yemesiyle ilgili buralarda eskilerden beri bir hikaye anlatilir: Evin gelini ca-
ziymis. Cocugun cigerini gikartir, yemek igin atese gdmer. Bu arada atesin basinda uykuya kalir.
Kaynanasi sabah atesi karistirirken atese gémulu bir sey oldugunu gérur iyice karistirir bakar ki
ciger parcasl. -Bok yiyenin kizi kendi doymus ta bunu da bana birakmig, der. Megerse kaynana
da caziymis, Ateste pismis cigeri alir, gekilir bir kdsede yer.” (Rize, Pazar)

EVLENME GELENEKLERI

Gelin cok konusursa; “yeter cok konusma kegiler kotur (uyuza benzeyen bir tiir keci has-
taligi) olacak denir.

SONUC VE DEGERLENDIRME

Dogacak ¢ocugun cinsiyetinin ne olacagi konusunda yapilan yorumlarda bir¢ok etkenin
rol oynadi@i géralmektedir. Yorumlar ayri ayri siniflandirilarak irdelendiginde, cinsiyete iliskin top-
lumsal deg@erlerin dogumla ilgili adet ve inanmalara ¢esitli sekillerde ve gérinlimlerde yansidigi
g6ralir. Bunlari tek bir nedene baglamak objektif dugiinmeye uygun dismez. Kadina ve erkege
bicilen toplumsal rollerin dogumla ilgili batil inang¢ ve uygulamalara dénismesi asagidaki olasilik-
larin birer yansimasi seklinde olabilir. Bunlardan birini éne ¢ikarmak ya da etkili géstermek bizi
objektif bakis acgisindan uzaklastirir. Ote yandan cinsel kimligimin bir yansimasi olarak konuya
yaklasimim kacginilmaz olarak kadin bakis agisinin bir Griintdir. Aragtirmacinin kimligini konu-
dan bagimsiz dislinmek olsa olsa bizi bir yanilsamaya géturir. Bu da tarafsizlik yanilsamasidir.

1. insanlik tarihi kadin ile erkegin iktidar miicadelesine sahne olmus. Ne zaman ki erkegin
Uremedeki roll kesfedilmis anaerkil diizenden ataerkil dizene gegis baslamis. Yeni diizeni olus-
tururken eski diizenle ilgili disliince ve uygulamalar ters yiiz edilmis. Mevcut dizeni yikip yerine
yenisini gecirirken mevcut davranis ve uygulamalar erkegin lehine cevrilerek 6¢ alma, kisasa
kisas hatta eski anaerkil dizendekinden daha siddetli ve baskin diisiince ve uygulamalar ortaya
ctkmustir.

Toplumsal statliniin uygulamalara yansimasi; “Hamile kadinin karninda erkek ¢cocuk yu-
karida, kiz gocuk asagida durur.” érnegindeki gibi inanmalara yol agarken dinsel motiflerin de
etkisiyle “Erkek gocuk sagda, kiz cocuk solda durur.”. “Kadinin hamilelik sirasinda sag gégsu bu-
yurse oglan, sol gégsu buyirse kiz dogurur”’, “hamileligi sirasinda kadin sag bacagindan aksarsa
oglan, sol bacagindan aksarsa kiz dogurur”, “erkek cocugunun ana karnindayken kirk gtinde her
yeri belli olur, kiz ¢cocuklari kirk gunlikken ana karninda et gibidir.” dislincesi yaygindir. Dinsel
olarak yoénlerden sagin hayirli oldugu, sag elle ise baslanmasi, sag elle tokalasma, sag ayakla
kapidan ¢ikmak, tuvalet temizliginin ise sol elle yapilmasi vs. kadin ve erkegin konumlarinin bir-
birine zit yénde oldugunun bir gdstergesidir. Bu durum hayirsiz, kétu, cirkin ne varsa kadinlarin
temsil ettigini; buna karsin hayirli, iyi, glizel ne varsa erkekleri temsil ettigini anlatmaktadir. Kadi-

nin ve erkeg@in toplumumuzdaki yeri ve itibari, “sag”in, “sol’a nazaran daha kuvvetli, daha sansli,
daha yararli olmasi seklinde agiklana bilinir.

2. “Eksik etek” le dile getirilen aslinda kadinin aklinin eksikligidir. Bu yine geleneksel kul-
tlrde “ana rahminde kiz cocugunun kafasi, her tarafi olustuktan sonra, en son olarak konmakta-
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dir’ gibi ifadelerle karsiligini bulmaktadir. Oysa kadinlarin akil eksikliginin en temel nedenlerin-
den birisi yine ataerkil dugtince sistemi sonucu kiz ¢ocuklarini egitim dunyasi i¢erisine erkeklere
gbre daha az sokulmak istenmesidir. Bu dlstince “kiz kismi okuyup da ne yapacak, bir an énce
evlenip yuvasini kursun, evini yerini bilsin” gibi sdylemlerle glinimuz de de eskisi kadar kati ol-
masa da halen devam etmektedir. Unutulmamalidir ki; ¢cocuklarin biyumesinde onunla bire bir
iletisim kuran anne, babaya gére daha etkilidir. Ayrica “kadin isterse kocasini vezir, isterse rezil
eder”, “her basarili erkeg@in arkasinda bir kadinin var oldugu” vb. séylemler toplumsal olarak da
kabul gérmektedir.

3. Miilkiyet babadan ogula gegmekte, élimsizlesmek, diinyada kalici olmak igin erkek ev-
lat soyu surdurdigu icin degerli gérilmektedir. Bu geleneksel kiltiurde; “Kiz kékstiz agag, oglan
koklu agac”, “oglan eve, kiz ele”, “oglan evlik, kiz ellik”, vb. gibi deyimlerle karsiligini bulmaktadir.
Bu cinsiyet tayinine ydnelik uygulamalara da; pisirilen kellenin ikiye ayrilmasi halinde, ¢ene ke-
miginin Gzeri sacakl ¢ikarsa kiza, kemikli ¢cikarsa oglana” yorulmasi seklinde yansimistir. Bura-
da sagak gegciciligi anlatirken, kemik kaliciligi ifade etmektedir. “Dogarken kiz gocugunun yizu
disariya dogru, oglan ¢ocugunun yizu iceriye dogru olur” inaniginin temelinde de ayni neden

bulunmaktadir.

4. Kiz cocugunun erkek cocuguna tercih edilmesi, hamile kadinin eksi ya da tatli yemesi
ile de iligkilendirile bilinir. Hamile kadinin; eksi yerse kiz cocuk doguracagi, tath yerse erkek cocuk
doguracagi geleneksel kiltirde her zaman tatlinin eksiye tercih edilmesi, erkek cocugunun da
kiz cocuguna tercih edilmesi ile 6zdeslesmektedir.

5. Bilindigi gibi renkler kultirimuzde énemli bir yer tutmaktadir. Renklerin halk kilturine
yansimasi ve bunlarin yorumlari halkin bu renklere yUkledigi isleviere gére belirlenmektedir. Ya-
samimizda dnemli yer tutan renklerin; dogal olarak yagsamin bagslangici olan dogum adetlerine de
yansidigi gérilmektedir. “Kadinin gégusleri siyah veya mor olursa kiz, kirmizi veya pembe olursa
oglan dogurur”, “kirk giin tamamlandiginda disen ¢ocuk eger kiz ise siyah, oglan ise beyaz olur”,

“kiz doguracak kadinin yizu morarir, erkek doguran kadinin ylazi beyazlasir’,,”"Kiz doguracak
kadinin ytziinde siyah leke olur erkek doguracak kadinin yazi kirmizi olur” vb. seklindedir.

6. Dinyada kadin nufusu erkeklere gore daha fazladir. Bu hem kiz dogumlarinin fazla
olmasi, hem de kadinlarin; dogurganlik, emzirme ve mestuasyonlarla metabolizmalarinin surekli
yenilenmesi onlari biyolojik olarak guclu kilmaktadir. Ayrica kiltirel olarak duygularini daha rahat
yasayan kadin, stresten daha uzak kalmakta, bu faktérler kadinin yagsam slresinin erkeklere gore
daha uzun olmasini saglamaktadir. Bu geleneksel kultirde “kadin kedi gibi dokuz canlidir’ sdy-
lemiyle karsih@ini bulmaktadir. Oysa erkekler kiltirel olarak duygularini gizlemek zorundadirlar.
Bu halk kiltiriinde; “erkek adam aglamaz”, “kadin gibi aglama” vb ifadelerle karsihgini bulmakta-
dir. Béylelikle az olan degerli olurken ¢ok olan degersizlesmektedir.

7. Buyurken anneden bagimsizlasmaya calisan erkek evlat kadin iktidariyla basa ¢ikmak
icin hedef kiicllterek anasina degil de karisina veya kizina yénelmektedir. Anneye baskaldiri
"Cennet analarin ayagi altindadir.”. “Ana hakki 6denmez.” vb. sylemlerle dinsel ve geleneksel
olarak da engellenmektedir. Kadin geleneksel kiltiirde en iyi statiiyi anne oldugunda kazanmak-
ta, ama erkek annesi oldugunda toplumsal diizende bir yer edinmektedir. Kiz gocugu olan ka-
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dinlar ise; “anasina bak kizini al” séylemiyle kultirel olarak yasamlarinin énemli bir bélimiumde
davraniglarindan sorumlu tutulmakta, kizlarinin kaderlerini belirleyici bir unsur olarak gérilmekte-
dirler. Bu dUsunce halk kultirinde; “Oglan anasiyim raf elmasiyim, kiz anasisin kendir palasisin”
vb séylemlerle karsiligini bulmaktadir.

8. insanin duygu ve disiinceleri, konusma ve davraniglar yoluyla ortaya cikar. “Dervisin
fikri neyse zikri de odur.”, ’Kiz kismi az konusur, agir olur”, ” Kizin sesi az ¢ikar” vb séylemlerle
kadin kdlttrel olarak susturulmus ya da az konusan kadin makbul sayilmistir. Konusma herhangi
bir nedenle baskilandiginda farkli yollar yéntemler aranip bulan kadin duygu ve dusincelerini
simgelerle el sanatlari Urlinlerine yansitarak sanatin gelismesine éncalik etmigtir.

9. Kadinlar erkeklere gére daha ince ruhludurlar. Ayrintilarla ugragsmay! severler. Yaptik-
lari islerde duygulariyla hareket edebilirler. Onlarin bu duygusalliklari erkek egemen dislincede
bir zaaf olarak degerlendirilir. Buna karsin kiltirel olarak erkeklerin diinyasinda duygusalliga
yer yoktur. “Erkek adam aglamaz.” Erkekler glcli olma, gii¢ sergileme etkinliklerine yonelmisler,
kaba glc gerektiren islerde 6ne ¢ikmislardir. “Elinin hamuru ile erkek isine karisma.” diyerek
kendilerini gucll hissettikleri bu dlinyaya kadinin girmesine izin vermezler. Bu sinirlar zorlayan
kadinlar ise “erkeklesmekte” takim elbise giyen is kadinlari, erkek isleri yapan kdy kadinlari olum-
lanirken disiligini sergileyen is kadinlari ve kdy kadinlari dislanmaktadir. Bu davranisla; “erkek
gibi kadin” deyimiyle ylceltilen kadin kabul gérurken, duygusal erkekler kadin gibi davranmakla
suclanmakta “kadin gibi erkek” deyimiyle asagilanmaktadirlar.

10. islam dininde 6lii talkini annenin adi ile verilmektedir. Bu uygulamanin nedeni; “cocu-
gun gergek babasinin kim oldugunu sadece anne bilir’ seklinde yapilmaktadir. Buradan hareketle
toplumsal yapi incelendiginde; “kadin erkegin namusudur” mantigiyla kadininin korumasi ve de-
netlenmesinin altinda, aslinda kadini korumak degil, gercek olan erkegin kendi soyunu - genini
koruma cabasi yatmaktadir.

11. Tarihsel veriler ataerkil toplumlarin, belirleyici 6zelliklerini, yani erkegin koca ve baba
olarak egemen oldugu durumlarin baslangi¢ta toplumsal yapi igerisinde bulunmadigini aksine
anaerkilligin yani disi etkisinin daha belirgin oldugunu sdylemistik. Bu agidan bakildiginda 6zellik-
le kilttrin en dnemli unsurlarindan olan dilin hala anaerkil oldugu gérilmektedir. Bunlara érnek

olarak “anadil”, “anavatan”, “anayurt”, “anayasa”, “anafikir’, “anabilim” vb. verile bilinir. Buradan
da géruldugu gibi toplumsal yapi ataerkil olsa da zihnimiz halen anaerkildir.

12. Verilen tim 6rnekler, kadinin dogmadan yazilan yazgisidir aslinda. Dogduktan son-
ra da sesi az ¢iksin, az konussun diye, gébek baginin kisa kesilmesi vb. pratiklerle devam eder
bu yazgi. “Kiz dermis ki; beni kirk giin atmayin, kirk glinden sonra ben kendimi sevdiririm” iste
tim insanlar icin gerekli olan sevme ve sevilme istegiyle kadin tim yasam boyunca bu yazgiyi
degistirmek icin cabalar durur. Bu kultirel ortam aslinda kadinin degismesine ve gelismesine
katki saglamistir. Gunimuizde kadin; toplumsal yapi icerisinde yer almayi basarmissa kendi ca-
basinin bir Griinadar. Oysaki erkeklerin bdyle bir seye ihtiyaci yoktur. Dogdugu andan itibaren
erkek olduklari icin zaten sevilmekte ve kabul gérmektedirler. Bu halk kiltirinde “erkegin elinin
kiri, kadinin alninin karan” séylemiyle karsihgini bulmaktadir.
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