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HALK HAYATINDA EBELER

Prof. Dr. ilseyer ZAKIROVA'

Giris

Tatar halkinda anneler ve ebelere esit seviyede saygi duyulmustur. Glnimiz toplumun-
da maalesef, eskiden ¢cok deger verilen ebeler hakkinda yeterli ve yaygin bilgiye sahip degiliz.
Cetrefilli olan bu konu, uzun suredir halk edebiyatcilarinin da dikkatini cekmemistir. Buna rag-
men, Tatar halkinin ebeler hakkindaki kiymetli bilgileri diyalektolog Flera Bayazitova’'nin calisma-
larinda bulabiliriz. Bunun yaninda sunumun hazirlanmasinda Tatar yazarlarinin belgesel karak-
terdeki eserlerinde yer alan malumatlar da énemli kaynak olarak yardimci olmustur. Tatar halk
edebiyatinin ¢cocuk folkloru kitaplarinda da ebeler tarafindan sdylenen nesir ve nazim tirtindeki
metinler karsimiza ¢cikmaktadir. Kendimizin de katildigi folklorik gezilerde derlenen kaynaklarda
bu konuyu batinlestirmede katki saglamigtir.

Yizyillarca devam eden ebelik seriiveninde ebeler; annelere ¢cocuk dogumu esnasinda
ve dogum sonrasi yardim gdsteren, bebegin ve annenin saghgi i¢in kendilerince tecriibe ile bul-
mus olduklar ¢esitli muameleler uygulamislardir. Tecriibeli ve buyik yasta olan ebeler bu mes-
legi kural olarak anneden kiza, yani kusaktan kusaga aktarmigtir. Tatar milletinin yasadigi cesitli
bélgelerde ebeler farkli isimlerle adlandinimistir. Ornegin; kéndékebi, mamay, kortkayak, ken-
teklegenmamay, appaykortkayak, ineke, inelékkolaka, kolagine vs. Su da dikkat ¢ekicidir; cocuk
doguran anne igin o, ebe olmussa, diinyaya gelmesine yardimci oldugu icin yeni dogan ¢cocuga
0, gbbek anne olmustur. Yani bu hayata kavusmasinda yardimci olan ebeler ¢cocuga, anne kadar
yakin sayilmistir.

1 Tataristan ilimler Akademisi, A. ibrahimov nam. Dil, Edebiyat ve Sanat Enstitlist
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Gunumuze kadar halkimiz arasinda ebeler hakkinda hatiralar saklanmis ve onlarda do-
gum yapan annelerin kendilerine yardimci olan ebelerin fedakarligi hakkinda giizel duygular yer
almigtir. Tecriibe sahibi olan ebeler cok kolayca dogum yaptirmig, zor ve tehlikeli durumlarda bile
(6rnegin, anne karnindaki yavrunun ters yatmasi) ebeler hem annenin hayatini kurtarmig, hem
de bebegin diinyaya saglikli gelmesini saglamistir. Tatar toplumunda cocudu evde ebeler tarafin-
dan dogurtma gelenegi XX. ylzyilin ortalarina kadar devam etmistir. 1960 yillarindan itibaren tim
kdylerde bile saglik ocaklarinin agiimasi ve devlet tarafindan ebe faaliyetlerinin yasaklanmasi
sonucunda, bu meslek maalesef, kaybolmaya mecbur edilmistir.

Tatar folklorunda ve edebiyatinda ebeler hakkinda cesitli bilgiler karsimiza ¢ikmaktadir.
Rusya’nin farkli bélgelerinde yasayan Tatar halkinin rivayet, efsane ve hatiralarda ebelerin kendi
isinin ustasi oldug@u, isine bagliigr ve tip yéninden de bilgili olduklar beyan edilmistir.

Tatar Toplumunda Ebelerin Gorevi

Kadinin dogum sancilari baslar baglamaz, aile fertlerinden biri ebeyi cagirmaya kosar-
mis. Adet olarak ebe, yavrunun yaklagik diinyaya gelecek zamanini ve dogum yapacak annenin
durumunu biliyor, hissediyormus. Bazi hamile hanimlar kendi istedikleri ebe ile dnceden de an-
lasiyormus. Ebe hicbir zaman hi¢ kimseyi yardimindan esirgememis, kutsal gérevini buyuk bir
istekle yapmistir.

Ebeler, diinyaya gelecek yavrunun evine ayak basmasindan itibaren, her hareketini ayri
bir inan¢, adet ve yasaklar gcercevesinde gerceklestirmistir. Kapidan iceriye girerken, dogumu
gerceklestirirken ve bebegdi kundaga sararken mahsus siirler ve kaliplasmig ifadeler okunmus,
cesitli ayinler uygulanmistir. Bu gelenekleri uygulama amaci, annenin kolay dogum yapmasini,
cocugun saglikl ve mutlu bir can olarak diinyaya gelmesini saglamak, anne ve ¢ocugu kéti ruh-
lardan, buyulerden koruma istegidir.

Ornegin; ebeler kapidan iceriye Bismillah diyerek girerler, bly( yiikli olduguna inanilan
cesitli kosmalar sdylerler, kocakari ilaci ile gesitli tedavi yéntemleri uygularlar:

Seytannar iyerép kérmeseén, Seytanlar arkamizdan girmesin,
Seytannar-meytannar kérmesén, Seytanlar-meytanlar girmesin,
Cén felen kérmesén. Cin falan girmesin (Bayazitova, 184).

Bazi ebeler kapidan elbise etegini sallayarak geciyorlar ve:

Bismilla, bismilla, Bismillah, Bismillah

Cén bulmasin, Cin olmasin,

Cingligk bulsin, Kolaylik olsun,

Ozin gdmgérlé bulsin. Uzun dmdrli olsun (Bayazitova, 183)

diye tekrarliyorlarmis.
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Bazi ebeler kapidan iceriye gecerken kibrit yardimiyla ates yakarak gegmigler, atesi “cin
gecmesin” diye kendi bacaklarinin arasindan da gecirmisler, yani dogum bekleyen kadin yanina
ates yoluyla temizlenip yaklasmislardir.

Bu inang¢ Tatar milletinde halé giicini kaybetmeyen “yeni dogan ¢ocugu cinler degistire-
bilir’ seklindeki inancla ile baglantihdir. Bugiin de Tatar toplumunda kirk ginind doldurmayan
cocuk yalniz, tek basina birakilimaz. Tatar halk edebiyatinda cin degistiren ¢cocuklar hakkinda ¢ok
sayida masal ve efsaneler de mevcuttur.

Dogumu kolaylastirmak amaciyla, sancilari baglayan anneye ebe bal tattirir, beline masaj
yaparmis. Bu sekilde anne viicudu doguma hazirlanmistir.

Bu tiir cabalara ragmen, gocuk gecikirse, ebeler farkli ayinler yapmislardir. Ornegin; kadi-
nin sa¢ 6rgust sékilmus, kocasinin pantolonunu yere sermisler ve kadini pantolonun Gzerinden
atlatmiglar, kapiyi acip;

Kisildim, kisildim, Sikistim, sikistim,
Alla, busalt, kisildim. Allah’im, bosalt, sikistim,

diye bagirirlarmis (Bayazitova, 181).

Folklor eserlerinde ebelerin anne karnindaki dogacak gocukla konustuklari da ele alin-
mistir. Mesela; “Ak Kiibek” (Ak Képlk) destaninda ebeler, diinyaya gelmek istemeyen ¢ocugu
dlzgln sekilde dogmaya ikna etmeye g¢alismislar. Onlar dogumda ters gelen bebek Ak KépUk’e,
olmasi gereken sekilde dogdugu takdirde, altin ve giimuis vaadinde bulunurlarmis.

Altin bisék kebgér salip, Altin besige bir koyup

Biler idék Kobeyng, Kundaklardik Kébey’i

Kdmés bisek kebér salip, Gumus besige bir koyup

Biler idék Kébeyng. Kundaklardik Kébey’i. (Radlov, 45).

Destanin ikinci bir versiyonunda Ak Kopuk, kendisi ebelere miracaatta bulunur:

Ari ultinin, inelékler, Oraya oturun ebeler,

Bire ultirin, inelékler. Buraya oturun ebeler! (Radlov, 143).

Bu motif belli bir seviyede gercegi yansitmaktadir. Zira ebeler, dogacak cocukla konusur-
ken daima tath dil kullanmig, glizel kelimeler ile onlari ikna etmeye calismiglardir.

Dinyaya yeni gelen ¢ocugu ebe c¢ok dikkatle incelemistir. Ses ¢ikarmadigi takdirde ebe,
cocugun iki ayagini yukan tutarak arkasina vururmus. Yanindaki birisi o zaman tas ve tabak
gibi nesnelere vurarak ses cikarirmis. Bu olaydan sonra ¢ocuk bagirarak aglamaya baslarmig
(Bayazitova, 172). Bitkin sekilde dliinyaya gelen ¢ocugu iyilestirmek icin ¢esitli dualar okunur ve
ufardk yapihrmis.
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Mari Cumhuriyeti Berenge il'nde yasayan G. Gabidullina, kendi makalesinde ebelerin
cocuklari iyilestirme’nin baska bir yolu hakkinda bahseder: “Dunyaya zayif gelen ¢ocugu ebe
cilpuckaya (un elemek igin yapilan uzun ahsap tahil teknesi) koyup, dualar okuyarak kisa sirede
sicakhgl azalan firina sokarmis. Sicakta mayisan ¢ocugu koyun derisine sarip anne kucagina
verirlermis. Bu yontemle iyilestirilen cocuklar arasinda glresgiler bile varmis.” (Gabidullina). Za-
manindan énce dunyaya gelen ¢cocugdu, yun montun kolu i¢cinde biyltme olaylarina ginimuzde
de rastlanmaktadir.

Ebe, guizel dileklerle cocugun gébegini keser. GObek kordonu higbir zaman ¢épe atilmaz,
kurutulur. Bez veya ké&gida sararak, hi¢ kimsenin yetisemedigi yere konulur, genelde sandikta en
degerli esyalar yaninda saklanir. Cocuga nazar dokundugunda veya hastalandiginda, gébek kor-
donunu suda ¢alkalayip, o suyu igirirlermis. Kurutulmus gébegin evde saklanmasiyla o cocugun
evden uzaklasmayacagina inanmiglardir. Tatar halkinda sik kullanilan “gébek kani damlayan
toprak” ifadesi de baba ocagi, dogdugu toprak ile baglantiyi ifade etmektedir. Gébek kani, gdébek
kordonu insani o topraga baglar. Sair Elmira Serifullina’nin “Kendek Ebiyem” (Ebem) adindaki
siirinde bu adeti, glizel duygular esliginde dile getirilmistir:

Bebitotkan kéndék ebiyém, ...Ellerine bebek almis ebe ninem
Yiraklagkansayin — yenese. Uzaklastikca yan yana.
Kéndéklerné kistén, Gobekleri kestin,

Cirge téktén, Topraga diktin

istel&k kekiicép, ményese! Hatiralara gegerek cok yasa! (Serifullina, 217).

Ebe, yeni dogan ¢ocug@u yikadiktan sonra, ilk is olarak onu babasinin eskimis bir gdm-
legine sararmis. Bu ayin, ¢cocuk babasi tarafindan daha c¢ok sevilsin, daha ¢ok baba ile ¢gocuk
arasinda gugli bag kurulsun dilegiyle yapilmistir.

Ebeler, diinyaya yeni gelen cocuga oncelikle sans ve merhamet dileginde bulunmuslar.
Yeni dogan ¢ocu@a bal ve tereyadi tattirmak adeti Tatarlarda “cocugu avizlandirmak” diye ad-
landinimaktadir. Dili tatli, kendisi rizikli ve mutlu olsun diye ¢ocugun dudaklarina bal ve yag
surulurmis. Bu, cocugun rizki bol, hayati bereketli, tath olmasi icin yapilan ayinlerden sayilir.
“Ekmekli, tuzlu, tath dilli ol, anali babali buyd, iki kanatli ol” dileginde bulunmuslardir. Bazi bél-
gelerde ¢ocugun dudaklarina tuz deg@irmisler. Bu ayinin temelinde ¢ocugun bu hayatta guglu ve
cesur olma dilegi yatmaktadir:

Usal bulsin, Yavuz olsun,
Eske batir bulsin, Calismakta cesur olsun,
Behétle bulsin, Mutlu olsun,

Karsi kilgenge Karsi gelene

Klkregé bélen berélsén! GOgst ile vurulsun! (Bayazitova, 193)
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Ebeler plasentay! yikayip topraga gémerler, daha dogrusu insanin ayak basmadigi, kedi
ve képegin gezmedigi yere gémerlermis. Cocuk plasentaya sarili veya ylzine maske gibi sarili
bir sekilde dogarsa, o esi kurutup sonuna kadar korumuslardir. Maskeli cocuga nazar ¢abuk do-
kunur diye, onunla ¢gocuga tedavi amagli blyuler yaparlarmis.

Dogum yaparken kadinin her kemigi yerinden oynar diye, ebeler annenin viicut saghgini
da ciddi disunmusler ve dogum sonrasina “bebek hamami” hazirlatmiglar. Hamamda ebe bizzat
kendisi anneyi yikamig, 6zellikle kadinin eklemlerini sivalayarak, masaj yaparak, her pargasini
yerine oturturmus.

Elmira Serifullina’nin“Bebi Muncasi”(Bebek Hamami)siirinde ebenin o gdrevi nasil yaptigi
canlandiriimistir:

Buinnarni silap, séyép, Eklemleri sivazlayarak, severek,
Siypa poyis kannarni, Oksayarak uyusan kanlari,

Munca kérte ebilér Hamamda yikiyor ebeler

Can tudirgan cannarni. Can doguran canlari.(Serifullina, 219).

Anneyi yikadiktan sonra ebe, 0 hamamda yeni dogan bebegi de yikar. Bu olay da siradan
bir bebek yikama anlamini tagsimamaktadir. Ebe, bebegi yikarken her kemiginin yerinde olup
olmadigini kontrol edermis. Eksikligi varsa, 6rnegin, kafatasinin sekli dogru olmadigi takdirde,
oksayarak, onu dogru sekle sokarmis. Hamamda yikarken bebege giizel dilekler dilenmis, dualar
okunmustur. Bu olay da yine Elmira Serifullina tarafindan “Bebi Muncgasi”(Bebek Hamami) siirin-
de kaleme alinmistir:

Munca kérte ebiler, Hamamda yikiyorlar ebeler,

Ukrylar télek-doga. Okuyorlar dilek, dua.

Sunadir mi avillardan Ondan dolayr midir kéylerde

Rehimlé cannar ciga. Yetisiyor merhametli canlar.(Serifullina, 219).

Kutsal dualar, kutsal dilekler esliginde yetisen ¢ocuk, dogal olarak, kendisi de terbiyeli ve
iyi kalpli insan olacaktir.

Ebeler bebegi hamamda kayin dallarindan yapilan slipirge ile yavascga vurarak yikarlar,
onun sagligi ve gelecedi ile ilgili glizel dilekte bulunurlar. Mesela;

Ata balasin ¢abam, Baba ¢cocuguna supurge ile vuruyorum,
Ine balasin ¢cabam. Anne cocuguna supdrge ile vuruyorum,
Atan kébék siméz bul, Baban gibi tombul ol,

Inen kébék citéz bul, Annen gibi hizli ol,

Kéndéz uyna, kicén yokla, Glindlz oyna, geceleri uyu,
As-behétén kiip bulsin. As ve mutlulugun ¢ok olsun.
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Cocuga cin veya seytan dokunmasin diye, karistirmak i¢in onun kimin yavrusu oldugu bile
gizlenmistir. Ornegin;

Atan kisken utin tlgél,
Anan yakkan munca tugél,

Baban kesen odun degil,
Annen hazirlayan hamam degil,

Ayu-bilre balasi
Cirlemesin, nikbulsin

Mictey-morcaday bulsin.

YekiVeya:

Ayu balasin gabam,
Bire balasin cabam,
Ayu kebek simez bul,
Bire kebek ydgerek bul,
Kdéndez uyna, ki¢ yokla,
Ebige ebi dip eyt,
Babayni babay dip eyt,
Eyse-Fatima kullar
ime-yomisil bulsin.
Behetle bul, teufikli bul,
Tayga-tagka, tfu-tfa.

Ayl, kurt yavrusu
Hastalanmasin, saglam olsun.
Firin, baca gibi olsun.

Ayi yavrusuna stpurge ile vuruyorum
Kurt yavrusuna supurge ile vuruyorum
Ay gibi tombul ol,

Kurt gibi hizli ol

Gulnduz oyna, gece uyu

Ebeye ebe de,

Dedeye dede de,

Ayse-Fatma elleri

Kocakari ilaci bu olsun,

Mutlu ol, edepli ol,

Daga, tasa tfutfu.

Cocugu ilk sefer yikadiktan sonra, tam 40 giin boyunca Bebek hamami hazirlanir ve ebe
her giin bebegi hamamda yikarmis. Daha énce de bahsettigimiz gibi, hamam sadece yikanma,
temizlenme mekani sayilmamis, belki de halk tecriibesini kendilerinde tagiyan ebelerin elleriyle
cocugun kafatasi, elleri ve bacaklar kontol edilmis, eksikleri gideriimeye calisiimig, farkli tedavi
yéntemleri uygulanmig, vucuduna masaj yapilmigtir.

Ebeler, cocug@a isim verme meclisinde de saygin misafirlerden sayilimiglardir.

Eskiden Tatar toplumunda herkes kendi ebesini biliyormus. Askerlige giden gencler ebe-
leri ile 6zel olarak vedalasir, askerlikten dondikten sonra da ziyaret ederlermis. Bayramlarda
hediyeler verilir, 6zel glinlerde misafirlige davet edilir, herkesin evinde degerli misafir olarak agir-
lanirmis.

Tatar Efsane ve Rivayetlerinde Ebeler

Tatar folklorunda da ebeleri konu alan eserlerle karsilasiriz.Oregin, ebelerin cinler igin
de ebelik yaptiklari hakkindaki efsaneler, Tatarlarin yasadigi tim bdlgelerde malimdur. Bu tur
efsanelerin onlarca versiyonu mevcuttur. Rusya’nin farkl bélgelerinde yaptigimiz folklorik geziler
suresinde derlenen bazi eserlerle sizleri de tanigtirmak istiyoruz. Efsanelerde ebelerin cin veya
peri kadinina dogum yaparken yardim ettiginden bahsedilir. Bu rivayetin farkli versiyonlari cesitli
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bdlgelerden yazilip alinmistir. Ozellikle Sibirya Tatarlarinin yasadigi bolgelerde birgok versiyonla
karsilastik. ilk versiyon Tiimen Eyaleti Bagay ili Kazanka Kéyii'nde yasayan Aliya Eytméhem-
met kizi Serefetdinova’dan derlendi. Aliye Hanim bu olayi gercek hayatta yasanan, kendi ninesi
Meymine adindaki hanimla olan olay olarak beyan etmistir. Rivayetin kisaca icerigi soyledir:
Dogumu ile Ufa (Baskurdistan Cumhuriyeti) Sehri'nden olan ve cevresinde egitimli birisi olarak
taninan Meymune Hanim ebelik isini de yaratar. Birglin onu bir perinin kocasi kendilerine dogum
yaptirmak icin ¢agirir. Hic kimseye de hayir demeyen Meymiine Hanim, bu ricayl da kirmaz.
Yeni dogan peri yavrusunu yikamak icin su bulunmaz, su yerine st verirler. Meymine Hanim
sut tabaginin kendisine ait oldugunu goérir ve sutin icine yazuguinu koyar. Perinin kocasi ebeyi
tekrar evine yolcu eder. Eve gelince, ebe st icindeki ylizigu alir. Dogum esnasinda ebe, perinin
birkag kilini yollar ve sonra o killari takkesine diker. Bu olaydan sonra ebelik yaptigi dogumda
hicbir anne, higbir cocuk zarar gérmez, 6lmezmis.Meymiine Ebe pek ¢ok hastaliklari tedavi etme
yetenegine de hakim olur.

Yukaridaki rivayetten anlasildigina gére, ebelerin ustaligi siradan bir ustalik degil ve sa-
dece mesleki tecriibeden kaynaklanmamaktadir. Toplumda ebelerin buytli glice sahip olduklari-
na da inaniimigtir. Bu olayda ebelerin glicl, onlarin periler, bagka dunya yaratiklari ile iligkilerine,
baglantilarina iliskin anlatilir. Perinin killari yani baska dinyaya ait nesne, kadina buyuli guc
verir. Ebeleri bagka bir diinya ile baglantida saymak da mantiklidir. Ebeler zaten iki dunya ara-
sinda ara buluculuk vazifesini yurtitmekte, bebege iki diinya arasindaki sinirlari agmaya yardim
etmektedirler.

Bu rivayetin amaci, bir taraftan ebenin becerikliligini 5vmek, onun sira disi glglere sahip
oldugunu ifade etmek, diger taraftan da Tatar halkina ait olan baska bir inancla ilgilidir. Tatar
halkinda tiim yiyeceklerin, suyun, sitin Gstiini agik birakmamak gerektigine inanirlar. Ustii acik
olan yiyecegi peri yalar, stun Ustl acik olursa, peri kendi yavrusunu yikar, hamamda suyun Ust{
acik olursa, cinler yikanir gibi inanclar, bir taraftan, toplumda temizligin saglanmasina neden olur,
diger taraftan da farkl dinyalar arasindaki cizgileri belirler. Farkh dinyalara ve o diinya tem-
silcilerine saygi géstermeyi, kendi diinyasini korumayi 6gretir. Dolayisiyla ¢esitli hastaliklardan
korunma yollari da énerilir.

Eserin ikinci bir versiyonu da ayni kéyden derlenmigtir. Bu hadisede ebenin, cocugu yi-
karken komsu kadinina ait st tabagini tanidigi ve o tabaga kendi ytzuguni koydugu anlatiimak-
tadir.

Ayni rivayetin baska iki versiyonu Tataristan’in Baltag ve Kama Tamag: illerinden derlen-
di. Baltag il'nden informanti (bilgi veren) Fasihov Nail Samil oglu hadiseyi ninesinin ninesi Sey-
fetdin kizi Fatma ile yasanan olay olarak beyan etmisti. Malum konu bu sefer de tekrarlanir. Ebe,
gece vaktinde kendisini kadinina ebelik yapmak igin géturdiklerini, cin yavrusunu sutle yikadigini
anlatir. Gercekten de, ertesi guin bir kadin, agik birakilan kovasindaki siitiin Gzerinde kan damla-
lar yiizdiigtina gérir. Kama Tamag ili'nde dinlenen versiyonu da informant Hebibullina Nesime
kendisinin tanidigi insanlarin yasadigi olay olarak anlatir.

2015 yihnda Tomsk eyaletinde gerceklestirilen derleme gezisi slresinde, bu tur rivayet-
lerin yine birka¢ versiyonu derlendi. O rivayetlerde cin-perilerin ebeyi sofraya davet etmeleri,
kizaga bindirip gotirdukleri gibi motifler eklenmistir.
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Eserin farkl bélgelerde meghur ve yaygin olmasinin nedeni, genellikle ebelerin s6z konu-
su olmasindan kaynaklanmaktadir. Onlarda ebelerin mesleki ustaliklari ifade edilmis, bebek do-
duran kadinlarin ebelere olan giiveni yansimig, diger taraftan ebeleri de bu ciddi géreve psikolojik
yénden hazirlamigtir. Bunlarin hepsinin temelinde anne ve bebegin saghginin temini yatmak-
tadir. Dolayisiyla bu efsane, rivayetler ebelerin uzmanhgini, bu géreve alinmanin dogrulugunu
kanitlayan diploma veya sertifika niteligindeki belgelerdir.

Ebelerin baska diger vazifelerini dile getirmezsek konumuz eksik kalabilir. Bu da, ebelerin
kadin doktoru goérevini de gergeklestirmeleridir. Ebeler c¢esitli hastaliklara yakalanan kadinlari
sivazlayarak, tedavi maksatl firmuslerdir. Hamile olamayan kadinlar da ebelerden yardim iste-
migtir. Kisir kadinlari anne olma mutluluguna kavusturmuslardir. Kadinlarin “gébekleri dustigu”
zaman ebeler, “comlek vurmus”lardir. “Cémlek vurmak” sadece gbbegi yerine yerlestirmemis, i¢
organlarin ¢alismasini da iyilestirmistir. Ebelerin nefesleri sifali olduguna da inanmiglardir. Tabi
ki bu inanclar kadinlarin cabuk iyilesmesine, kendilerini fiziksel ve ruhsal ydnden toparlanmasina
yardim etmistir.

Tatar Edebiyatinda Ebeler

Unutulmaya yuz tutan gelenekleri gen¢ kusaga aktarmak amaciyla Tatar yazarlari, 6zel-
likle milli 6zellikleri tagiyan adetlerimizi edebi eserlerinde canlandirmaya énem vermektedir. S6z
konusu olan ebe edebi imaji araciligiyla yazarlar, Tatar kadinlarina ait olan glizel sifatlari, mem-
lekete, vatana olan sevgiyi ve kugsaklar arasindaki baglantiy1 okuyucuya aktarmiglardir.

Ebelerin Tatar toplumundaki yeri meselesi Unli yazar Mbhemmet Mehdiyev'in “Tornalar
tésken cirde” (Turnalarin indigi Yerde) adindaki uzun hikayesinde giizel duygularla islenmistir.
Belgesel karakterdeki eserde ebeler hakkindaki hatiralara ayr bir bélim ayriimistir.”Biri oguldan,
biri kizdan” adindaki bélimde yazar, kdyli hemsehrileri Gazze ve Ayse adindaki ebelerin haya-
tini ve calismalarini ele almistir. Edebiyat alani disinda folklor ¢alismalari da yuriten Méhemmet
Mehdiyev’in yukarida adi gegen eseri, Tatar halkinin manevi dlinyasini, érf-adetlerini bir araya
getiren dnemli ve zengin kaynaklardan sayilir. Yazar, ebelerin kendileri dogurtduklari her cocugu
bildiklerin, onlarin davranigi, yetismeleri, sonraki hayatlari hakkinda bilgi sahibi olduklarini an-
latir. Yani ebeler diinyaya gelmelerinde yardimci olduklari ¢ocuk i¢in sorumluluk tagimiglardir.
Méhemmet Mehdiyev kendi ebesi Gazze yani Gazize teyzenin sokakta ¢ocuklarla sohbetini sdyle
yansitmigtir :

“herkesle merhabalasir, her cocugun yanina gelir. Sokakta benimle karsi-
lastiginda, kafamdan Bismillah diyerek oksar ve aglamaya baslar:

-Merhametli insan olarak yetis, yavrum, annen seni ¢cok zorluklar ¢ekerek
dogurdu, diye yas ddker” (Mehdiyev, 118). Ebe bu sekilde ¢cocuga terbiyeli olmak,
annesine sayi gdstermek, deger vermek gerektigi nasihatinda bulunur. Kéydeki
baska bir ebe, Ayse teyzedir. Bu teyze de kdydeki her cocugu bilir, gbzetler. Yazar
ebenin ¢oguklarla konugsmasini bdyle canlandirir: “Sonra Ayse teyze diinyaya ¢ik-
malarina vize veren ¢ocuklar sever:
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ra

-Senin adin neydi? (Bizim kéde yaslilar higbir zaman “ismin ne?”diye sor-
madi). E-e, evet, dogru, ben unutmusum. Sen, yavrum, cavdar mahsulu toplar za-
mani geldiginde,10 yasini dolduracaksin.... iste bunun ismini biliim. Zeynagitdin.
Sinnet oldunuz mu acaba? Cok iyi, cok iyi oglum. Kazlar keser zaman sen de yedi
yasini dolduracaksin.”(Mehdiyev, 121).

Ebeler, dogumlarinda kendileri yardim ettikleri cocuklari kendi yavrulari gibi gérmus, onla-
“gbbek oglum”, “gbébek kizim” diye hitap etmislerdir.

Sonucg

Cagdas toplulukta ebelerin kutsal gérevine ihtiyac duyulmamakta, sadece hatiralarda

bu konu dile getiriimektedir. Ebeler hakkinda cesitli rivayetler sdylenir, onlarin ruhlarina Fatiha
okunur. Tatar atasézlerinde ebelerin toplumdaki biyuklugiine, kutsalligina isaret edilmektedir.
Ormegin; “Ebe eve girerse, evdeki hatil da egilirmis.” (Bayazitova, 525).

Kisacasl, ebeler cocugun dogumuna ¢ok 6énem vermislerdir.Bebegin dinyaya geldigi

dakikadan itibaren bu diinya icin yabanci olmadigini, deg@erli ve gerekli bir zat oldugunu hisetmis-
lerdir.Ebelerin dogurttugu cocuk insafli, merhametli ve becerikli insan olarak yetismistir.Sadece
bu tecriibeyi korumak icin bile ebelerin mesleki hayatini 6grenmek, biyik 6nem tasiyacaktir.
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